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Valamennyi Gyogyszertar részére

Tisztelt Gyogyszertarvezeto!

Az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar az elmult idészakban szdmos intézkedést hozott,
amelyek segitették a betegeket, a felird orvosokat és a patikusokat, hogy naprakész ismeretekkel
rendelkezzenek a koltséghatékony terapias lehetdségekrol.

Tovabbra is kiemelt feladatunknak tartjuk, hogy a legfontosabb aktualis t¢émékat érintve hasznos
informdciokkal szolgaljunk a gyogyszertarak munkéjanak megkonnyitése, a betegek gyors,
biztonsagos és koltséghatékony ellatasa érdekében.

Korabbi leveliinkben tajékoztatast adtunk arrol, hogy

e 2009 majusatol 0y vények kerliltek beszerzésre, amelyek szdmos ) mezdt és informéaciot
tartalmaznak (mindezek mellett a kordbbi vények tovabbra is felhasznalhatdéak maradnak),

e a gyogyszerek felirdsat a tovabbiakban vényird program, a gyogyszerek expedialdsat pedig
extra vonalkod segiti,

e folyamatosan frissil6 ¢€s hasznos informécidkat taldlnak az OEP honlapjan
(www.oep.hu/gyogyszer, www.oep.hu/gyse, www.oep.hu/gyogyszerkereso),

e mindenki szamara elérheté az OEP internetes oldalan a Publikus Gyogyszertorzs (PUPHA)
¢s a GyogyszerkeresO szolgaltatas

e a gybgyszer- ¢és gyogyaszatisegédeszkdz-rendeléshez minden orvos szamara elérhetd és
ingyenesen letdlthetd az Orvosi Recept Kitdltd Alkalmazas (ORKA).

A korabbi kezdeményezést folytatva az alabbiakban tovabbi hasznos informaciokat szeretnénk
megosztani Onokkel.

e-Jelentés

A gyogyszertari szakemberek részerdl hosszu ideje fennalld igény, hogy a patikdk finanszirozasi
elszamolasaikat elektronikus uton is bekiildhessék. Az elszamolasok elektronikus tton torténé
bekiildéséhez hasznalandé e-Jelentés rendszer tesztjei a végso fazisba keriiltek, aminek
soran — szamos rendszergazddval egyiittmiikodve — olyan modulokat sikeriilt beépiteni a
gyogyszertarak altal hasznalt programokba, amelyek segitségével gyorsabban, egyszeriibben és
magasabb biztonsagi szinten kiildhetdk el az adott iddszakra vonatkoz6 elszdmolasok. Ezuton is
szeretnénk megkoszonni a tesztekben aktivan szerepet vallalo gydgyszertarak és
informatikai fejlesztok egyiittmiikodését. Amennyiben az év végéig megtorténik a sziikséges
jogszabalyok modositasa, ugy hamarosan nagyobb szamban allhatnak at a gydgyszertarak erre a
modern ¢és egyszeril elszamolasi modszerre, hiszen az OEP felkésziilt arra, hogy a kdvetkezd év
soran a gyogyszertarak teljes kore elektronikus tton szamoljon el.


http://www.oep.hu/gyogyszer
http://www.oep.hu/gyse
http://www.oep.hu/gyogyszerkereso

Extra vonalkod

Az 53/2007. (XII. 7.) EiiM rendelet 2009 jaliusatdl eldirja, hogy a gydgyszerrendeléshez
hasznaland6 szamitdgépes programoknak képesnek kell lenniiik Gn. extra vonalkod nyomtatasara
mind a régi, mind az 0j tipust vények esetében. Az elszamolasok soran jelentett adatokbol
készitett kimutatds alapjan a rendelkezés bevezetésekor még csak 20% volt azon vények aranya,
melyeken megfeleléen beolvashatd extra vonalkéd volt feltlintetve, azonban mara ez az arany —
ahogy a kovetkezd 4&bra is mutatja — orszagosan meghaladta az 50%-ot, és folyamatos
novekedést mutat.

Beolvashat6 vonalkédot tartalmazé vények arényal
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Elszamolasi idészak

Az extra vonalkodok rogzitését folyamatosan monitorozzuk, és azon orvosokat, akik nem — vagy
nem minden el6éirdsok szerinti esetben — hasznaljak az extra vonalkodot, értesitjiik ennek kiemelt
jelentdségérol.

Az elmult idészakban szdmos gyogyszerésztdl kaptunk olyan visszajelzést, hogy az orvosok egy
része kikapcsolja a vonalkdédok nyomtatasanak funkciojat a gydgyszerrendelés soran. A jelzések
alapjan kezdeményeztiik, hogy a vonatkozd jogszabalyok tiltsdk meg a mindsitett vényird
programok szdmara ennek a funkcionak a kikapcsolhatosagat. Orommel tajékoztatom arrél, hogy
a modositasra iranyul6 javaslatunkat a jogalkotd elfogadta, igy a 2009. november 6-ai Magyar
Kozlonyben kihirdetésre keriilt az egészségiigyl miniszter gyogyszer, gyogyaszati segédeszkoz
¢és gyogyaszati ellatas rendelésével, valamint gydgyszer, gyogyaszati segédeszkoz ismertetésével
Osszefiiggd egyes egészségligyl miniszteri rendeletek modositasarol szold 38/2009. (XI. 6.) EiM
rendelete, melynek 6. § (1) bekezdése alapjan 2010. januar 1-jét6l nem felel meg a mindésités
feltételeinek az a szoftver, amely a felhasznalé altal kikapcsolhaté modon tartalmazza az
»extra vonalkod” képzésére és nyomtatasara szolgalé funkciét. Bizunk abban, hogy ez a

oy

véltozas tovabb noveli a vonalkodok aranyat, ezzel tovabb egyszeriisitve az On munkajat.



Uj generikus készitmények

Az elsé generikus készitmények megjelenése ¢és elterjedése igen jelentds megtakaritast
eredményez mind a betegek, mind a gydgyszerkassza szdmdara, ezért az egészségbiztosito
minden ilyen lehetdségre fel kivanja hivni a feliré orvosok és a készitményeket kiszolgaltato
gyogyszertari szakemberek figyelmét.

Amikor lejar egy gyogyszer szabadalmi védettsége vagy piaci kizardlagossaga, megjelennek
azok a generikus gyogyszerek, melyek az innovativ referenciatermékek gyakorlatilag ,,tokéletes
masolatai”', és alacsony arukkal lehetdséget biztositanak a betegek koltségeinek csokkentésére.
A generikumokkal kapcsolatban igen sok legenda, téves ismeret él, amiket a gyogyszergyartok
sem igyekeznek cafolni. Lényeges ugyanakkor leszogezni, hogy hazankban Kizarolag
bioegyenértékii és helyettesitheté generikus gyégyszerek keriilhetnek forgalomba, amelyek
nem keverenddek Ossze a nem bioegyenértékil 4zsiai masolatokkal, vagy az interneten rendelhetd
hamisitvanyokkal. A Magyarorszagon kaphaté generikumok minéségét szigoru szabalyok
szavatoljak, ezeknél a terapias egyenértékiiség nem kérddjelezhet6 meg. A Harvardi
Orvosegyetem kutatdi is hasonld eredményre jutottak, amikor 30 olyan vizsgalat eredményeit
elemezték, amelyek sordn originalis gydgyszerek és generikus tdrsaik hatékonysagat vetették
egybe. A Journal of the American Medical Association (JAMA) 2008. decemberi szamaban
megjelent — kardiovaszkularis gyogyszereket vizsgalé — tanulmany® szerint a korabbi
publikaciok szerz6i annak ellenére szamoltak be személyes negativ benyomasokrol, hogy sajat
cikkeik adatai sem tdmasztottak ald a terapids hatasbeli kiilonbségeket. A tanulmény alapjan az
originalis készitmények, klinikailag semmiféle bizonyitott elonyt nem biztositottak a
pacienseknek. Ha a harvardi kutatok kovetkeztetését elfogadjuk, akkor nem marad érv amellett,
hogy a dragabb originalis gyogyszereket széles korben alkalmazzuk.

Szeretnénk felhivni a figyelmét, hogy 2009 folyaman a tdmogatasi rendszerben megjelentek az
OGYI éltal a Plavix, Pariet, Nexium és Aflamin készitményekkel bioegyenértékiinek és
helyettesithetének mindsitett’ elsé generikus termékek, melyek alkalmazéasa a betegterheket
jelentds csokkenti, valamint tAmogataskidramlast mérsékli, igy mindannyiunk k6zos érdeke.

Az els6 generikus készitmények megjelenését a gyogyszertaraknak nem csupan a betegek
szamara kedvezobb téritési dij miatt Kiemelten fontos szem elétt tartaniuk, hanem
készletgazdalkodasi okbdl is. Minden olyan csoportban, ahol elsd generikus gyogyszer jelenik
meg, intenziv arvaltozassal lehet szdmolni, illetve a fix tdmogatds bevezetése sokszor az
originalis készitmények tdmogatisanak megsziinését hozza magéival. Ha arcsokkentés
hianyaban az originalis készitmény elvesziti tarsadalombiztositasi tamogatasat, nehezen
eladhato készletek halmozédhatnak fel a patikdban, arcsokkentés esetén pedig a
gyogyszertarak iizleti kockdzata a korabban dragan beszerzett origindlis készitménykészlet
leértékelddése.

! A kifejezés sz0 szerint atvéve: Prof. dr. Paal Tamas: Generikus gyogyszerek; Orvostovabbképzé Szemle 13. évf. 10. szam 16. o.
2 Aaron S. Kesselheim; Alexander S. Misono; Joy L. Lee; Margaret R. Stedman; M. Alan Brookhart; Niteesh K. Choudhry;
William H. Shrank Clinical Equivalence of Generic and Brand-Name Drugs Used in Cardiovascular Disease: A Systematic
Review and Meta-analysis JAMA, December 3, 2008; 300: 2514 - 2526.

3 Az Orszigos Gyogyszerészeti Intézet 4ltal hivatalosan bioekvivalensnek mindsitett, a http://www.ogyi.hu/listak/ oldal
helyettesithet6ségi listajaban kihirdetett termékek. Amennyiben a bioekvivalenciaval kapcsolatban pontos szakmai informaciokra
van sziiksége, kérjik, tajékozodjon az Orszagos Gyogyszerészeti Intézet honlapjan vagy egyéb hiteles szakmai forras
segitségével.



Az alabbi tablazat a 2009. november 1-jével érvényes arak alapjan mutatja az idén lejart
szabadalmu készitményeket €s elérhetd generikus helyettesitdiket:

Ki- | grutts Normativ | Téritési dij | Emelt [ Téritési dij

Hatéanyag Készitmény megnevezése sr:? ngy?SZtéi tamogatasi tzr?;gzttgls talgosgi;a- " ni?ge;ttés

les ar S esetén Osszeg esetén

clopidogrel | CLOPIDOGREL TEVA 75MG FILMTABL.* | 30x 4 631 Ft - 4631Ft| 3242Ft 1389 Ft
clopidogrel | AGRELEX 75 MG FILMTABL. 28x 4871Ft - 4871Ft| 3410 Ft 1461 Ft
clopidogrel | CLOPIDOGREL MYLAN 75 MG FILMTABL. | 28x 4872 Ft ) 4872Ft| 3410 Ft 1462 Ft
clopidogrel | CLOPIDOGREL HEXAL 75 MG FILMTABL. | 28x 4873 Ft - 4873Ft| 3411Ft 1462 Ft
clopidogrel | TROMBEX 75 MG FILMTABL. 30x 5223 Ft - 5223 Ft| 3656 Ft 1567 Ft
clopidogrel | NOFARDOM 75 MG FILMTABL. 28x 4875 Ft ) 4875Ft] 3413 Ft 1462 Ft
clopidogrel | PLAGREL 75 MG FILMTABL. 28x 4936 Ft - 4936 Ft| 3455Ft 1481 Ft
clopidogrel | ATROMBIN 75 MG FILMTABL. 30x 5500 Ft ) 5500Ft| 3850Ft 1650 Ft
clopidogrel | KARDOGREL 75 MG FILMTABL.** 28x 5144 Ft - 5144 Ft| 3601Ft 1543 Ft
clopidogrel | EGITROMB 75 MG FILMTABL. 28x 5145 Ft - 5145Ft| 3601Ft 1544 Ft
clopidogrel | KERBERAN 75 MG FILMTABL. 28x 5297 Ft ) 5297 Ft| 3601Ft 1696 Ft
clopidogrel | PLAVIX 75 MG FILMTABL. 28x 9 969 Ft - 9969 Ft| 3601Ft 6 368 Ft
rabeprazol :G_BEY,: Efz(ozg A"é?_:%%“f,gf"'znv' 56x | 7904 Ft 3092Ft| 4812Ft : 7 904 Ft
rabeprazol Effg,\'f EL'T_)ézTOA'\ng?T(SMORNEDV' e | 4172Ft|  1546Ft| 2626 Ft - 4172 Ft
rabeprazol Eﬁfg,\'f ARL'T_)ézTOA'\ng?T(SMORNEDV' 1 | 2124F 773Ft| 1351 Ft - 2124 Ft
rabeprazol | PARIET 20 MG FILMTABL. 28X 5973 Ft 1546 Ft| 4427 Ft - 5973 Ft
rabeprazol | PARIET 20 MG FILMTABL. 14x 4 740 Ft 773Ft] 3967 Ft - 4 740 Ft
rabeprazol [ PARIET 20 MG FILMTABL. 7x 2613 Ft 1437 Ft 1176 Ft i 2613 Ft
esomeprazol gﬁ%ﬁ%ﬁ%&éﬂl\ﬁ%fg "I\'AA(\;BLETTA 28x 3029 Ft 1031Ft 1998 Ft 3029 Ft
esomeprazol | NEXIUM 20 MG FILMTABL. 28x 5 966 Ft 1031Ft| 4935Ft i 5 966 Ft
esomeprazol | NEXIUM 20 MG FILMTABL. 14x 3299 Ft 515 Ft 2784 Ft ) 3299 Ft
esomeprazol g?(gm%gilézlf\klislﬁ_’\é?&ffg "\FAA?BLETTA 28x 4 552 Ft 2061 Ft 2491 Ft ] 4 552 Ft
esomeprazol [ NEXIUM 40 MG FILMTABL. 28x 7314 Ft 2061 Ft 5253 Ft i 7314 Ft
esomeprazol | NEXIUM 40 MG FILMTABL. 14x 4724 Ft 1031 Ft 3693 Ft i 4724 Ft
esomeprazol | NEXIUM 40 MG FILMTABL. 7 2666 Ft 515 Ft 2151 Ft ) 2666 Ft
aceclofenac [ FLEMAC 100 MG FILMTABL. 60x 2284 Ft 310 Ft 1974 Ft| 1014 Ft 1270 Ft
aceclofenac | FLEMAC 100 MG FILMTABL. 30x 1151 Ft 155 Ft 996 Ft 507 Ft 644 Ft
aceclofenac | AFLAMIN FILMTABL. 60x 3227 Ft 310 Ft 2917 Ft| 2259 Ft 968 Ft
aceclofenac | AFLAMIN FILMTABL. 30x 1673 Ft 155 Ft 1518 Ft 507 Ft 1166 Ft
aceclofenac | AFLAMIN FILMTABL. 20x 1221 Ft 103 Ft 1118 Ft = 1221 Ft

* A legujabb, 2009. november 1-jével befogadott generikus clopidogrel Teva készitmény a jelenleg forgalomban Iévé valamennyi
clopidogrelt tartalmazé gyogyszernél joval kedvez6bb aron érhetd el. Varhatéan november végén keril a gydgyszertarakba.

** A clopidogrel-csoport (ATC-kod: BO1ACO04) jelenlegi referenciakészitménye.
*** 2009. november 1-jéhez képest valtozatlan fogyasztoi arak esetén a 2010. januar 1-jei fixesités utan életbe 1épd
referenciakészitmény.

2010. januar 1-jétol a tamogatdasbol kikeriilo (delistazando) gyogyszerek

Az OEP a jogszabalyi el6irasok alapjan az osszes helyettesitheté készitmény tamogatasat a —
bizonyos kiegészitd feltételeknek megfeleld — legalacsonyabb napi terapids koltségil termék
(az un. referenciakészitmény) arahoz igazodva, fix oOsszegben allapitja meg. Ez azt
eredményezi, hogy a referenciakészitménynél magasabb napi terapids koltségli termékek
tarsadalombiztositasi tamogatdsa megegyezik a referenciatermék tamogatasdval. Emellett a
jelentdsen magasabb aron forgalmazott, arcsokkentésre nem hajlandé, jellemzden originalis
termékek a tamogatasi rendszer sajatossagai miatt elveszithetik tarsadalombiztositasi
tamogatasukat.




A téritési dijak nagymértékii csokkenését On is tapasztalhatta péld4ul a clopidogrel hatdanyagot
tartalmazo készitmények esetében, ami a 2009. oktdber 1-jétél érvénybe 1€pd fixesitési eljaras
eredménye. Ez kedvezden érintette a betegeket, és a generikus termékek piaci részesedésének
novekedését hozta, ekozben az érintett originalis gydgyszer betegek altal fizetendo téritési
dija jelentésen megemelkedett: igy példaul 1 doboz Plavix markanevii gyogyszert a korabbi
2.991 Ft helyett 2009. oktober 1-jét6l 6.368 Ft téritési dij ellenében valthatnak ki a betegek.

2010. januar 1-jével az alabbi készitmények tamogatasa sziinik meg:

Torzskonyvi

szam Név Kiszerelés
OGYI-T-06689/04 AFLAMIN FILMTABLETTA 20x
OGYI-T-06689/01 AFLAMIN FILMTABLETTA - csak az Eii. tér. Kot. (emelt) jogcim sziinik meg 30x
OGYI-T-05573/02 CATAFLAM 50 MG DRAZSE 20x
OGYI-T-05573/01 CATAFLAM-V 50 TABLETTA 20x
OGYI-T-05033/03 FLECTOR EP RAPID 50 MG GRANULATUM 10x
OGYI-T-07575/02 FORTEDOL FILMTABLETTA - csak az dltalanos jogcim sziinik meg 20x
OGYI-T-08256/02 NEXIUM 20 MG FILMTABLETTA 14x
OGYI-T-07564/02 PARIET 20 MG FILMTABLETTA 14x
EU/1/98/069/001a PLAVIX 75 MG FILMTABLETTA 28x

Felhivjuk tisztelt figyelmét, hogy a megnovekedett téritési dijak és a 2010. januar 1-jétél
érvényes tamogatasmegsziinés (delistazas) okan célszerii a fenti gydgyszerek olcsobb
készitménnyel torténé helyettesitését mielobb felajanlani a betegek szamara, illetve a
varhatéan bekovetkezé atallitisok okan célszerii idejekorian felkésziilni az esetleges
készletezési problémak elkeriilésére!

A tamogatasbol torlésre keriild készitmények kapcsan felhivjuk a figyelmet, hogy — a 2006. évi
XCVIIL torvény, a 44/2004. (IV.28.) EszCsM rendelet ¢és az 1/2003. (I. 21.) ESzCsM rendelet
ide vonatkozd bekezdéseit figyelembe véve — amennyiben a vényen timogatott jogcim keriilt
megjelolésre, de az orvos a helyettesitésre vonatkozé tiltas nélkiil egy nem tamogatott
markanevi gyogyszert irt a vényre, akkor is helyettesithet a gydgyszerész — egy minden
bizonnyal olcsobb — tamogatott készitményre. Az OEP a hatéanyaghoz ad
tarsadalombiztositasi timogatast, igy a helyettesités ilyen esetben is egyezik az egészségbiztosito
szandékaval, illetve fontos a betegek megfeleld ellatasa érdekében.

Keszletezési szabalyok — referenciatermeékek

A gyodgyszertarban forgalmazhatd, valamint kotelezéen készletben tartandod termékekrdl szolo
2/2008. (I. 8.) EiiM rendelet 5. § (2) bekezdése alapjan a gyogyszertar a gyogyszert vagy egyeb
terméket a gyogyszertarban tartott és forgalmazott készletbdl koteles kiadni. Amennyiben a
gyogyszertar a gyogyszert vagy egyeb terméket a meglévo készletbdl nem tudja kiszolgaltatni,
koteles a beszerzést felajanlani akként, hogy referenciagydgyszer esetén a beszerzés iddtartama
nem haladhatja meg a 24 orat, avagy a gyodgyszertar kovetkezo nyitvatartasi napjat.

Megtakaritasok

A tamogatasi rendszer egyensulya kozép- ¢€s hosszatdvon mindannyiunk ko6zds érdeke.
Tarsadalmi cél és elvaras, hogy a jarulékfizetok pénzébdl gazdalkodd egészségbiztositod a lehetd
leghatékonyabban koltse el a gyogyszerek tamogatasara fordithaté Osszeget. Ehhez viszont az
sziikséges, hogy az orvosokkal és gyogyszertari szakemberekkel kozosen — minden vény
kitoltésénél, minden 1) gydgyszer befogaddsanal, minden doboz gydgyszertari expedialasanal —



mindaddig figyelemmel legylink a hatékonysag elemi igényére, amig sziikdsek a
tarsadalombiztositas forrésai.

Ezzel 0Osszhangban az OEP artdmogatasi teriiletének torekvése, hogy a sziikos
tarsadalombiztositasi forrasokat a szabadalmi védettségiiket elvesztett termékektol
folyamatosan és tudatosan a bizonyitott terapias eredményességgel rendelkezd, innovativ
készitményekre forgassa vissza, igy biztositva a betegek hozzaférését az 1j, valédi
hozzaadott értéket képviseldo terapidkhoz. Ezt gy tudjuk megvaldsitani, hogy aktivan
0sztonozziik a generikus versenyt. A generikus készitmények arcsokkentd hatdsa 2007-ben és
2008-ban jelentds megtakaritasokat hozott, amit az OEP els@sorban 0j gydgyszerek befogadasara
tudott forditani. 2007-ben 38 uj alternativa valt elérhetové, 2008-ban pedig 16. Ez utobbiak
zommel olyan biotechnolodgiai készitmények, melyek egyidejiileg szdmos korkép kezelésére
hasznalhatok. Az elmult két évben az OEP tehat szakitott a korabban ,,bevalt” hagyomanyokkal,
¢s a generikus program megtakaritasait olyan 0j gyogyszerek befogaddsara forditotta, melyek az
evidencidk és az egészség-gazdasagtani elemzések gondos sziirdjén atmentek, vagyis a
készitmény forgalmazdja bizonyitani tudta, hogy a felmeriilé koltségek ardn megfeleld hasznot
hoznak a betegeknek.

A gvogyszerar-tamogatasi rendszer miikodoképességének fenntartasa mindezek tiikrében
Onén is milik! A szakmailag és pénziigyileg hosszabb tivon is fenntarthaté gyogyszer-
tamogatasi rendszer miikodéséhez sziikséges, hogy On is mérlegelie a koltséghatékony
gvogyszer-helyettesitésben rejlo lehetéoségeket. Nemcsak arrol dont minden egves doboz
gvogyszer hatékony helyettesitése soran, hogy a betegnek mennyi pénz marad a zsebében,
mennyit tud elkolteni vény nélkiil kaphaté termékekre a gyogyszertarban, de arrol is, hogy
a generikus verseny élénkiilésének hatasara mekkora osszeg marad az osszes tobbi beteg

gyogyitasara!l

A fentiekre vald tekintettel is kérjiik, tdjékozodjon a tdmogatissal elérhetd készitményekrdl,
arakrol és valtozasokrol a honlapunkon elérhetd gyogyszerkeresOnkben
(http://www.oep.hu/gyogyszerkereso), a publikus gyogyszertorzsben
(http://www.oep.hu/gyogyszer), vagy egyéb hiteles forras segitségével, és az On gydgyszertarat
felkeresd betegek szamdara az azonos hatdanyagot tartalmazd készitmények koziil a betegek
szamara kedvezOobb téritési diju termékeket szolgaltassa ki! A http://www.oep.hu/gyogyszer
internetes elérhetdségen tovabbi informacidkat taldl arrél, hogy milyen modon igyeksziink
segiteni az On hatékony munk4jit. Amennyiben a fentiekkel kapcsolatosan tovabbi kérdése
lenne, kérjiik, bizalommal forduljon hozzank a fejlécben szerepld elérhetdségeken.

Egylittmiik6dd segitségét ezuton is kdszonjiik, munkéjahoz jo egészséget kivanunk!

Budapest, 2009. november 10.

Fisztelettel:

Dr,/ Molnar Mark Péter
féosztalyvezetd
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