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Ellatasok betegség esetére — orvosi ellatas

Minden betegnek joga van — a jogszabalyokban meghatarozott keretek kozott — az egészségi allapota altal
indokolt, megfeleld, folyamatosan (napi 24 ordban) hozzaférhetd és az egyenld bandsmod kovetelményének
megfeleld egészségiigyi ellatashoz. Az az ellatas a megfeleld, amely az adott egészségiligyi szolgaltatsra
vonatkoz6 szakmai ¢€s etikai szabalyok, illetve iranyelvek megtartdsaval torténik. Az egészségligyi ellatasok
igénybevételéhez kiillonbozo feltételek alapjan tamogatas jar.

Siirgds sziikség esetén az ¢letmentd, illetve a stilyos vagy maradandé egészségkarosodas megeldzését biztositd
ellatashoz, valamint fajdalménak csillapitasahoz és szenvedéseinek csokkentéséhez minden betegnek joga van,
azzal, hogy ezek tdmogatésa ellatdsonként eltéro.

A betegek megfeleld tajékoztatasa érdekében az OEP altal készitett, biztositottaknak szolo téjékoztatokat,
kiadvanyokat az egészségligyi szolgaltatok a betegforgalom szdméara nyitva allo helyiségeikben kozzéteszik.

Koltségvetési tamogatassal igénybe vehetd orvosi ellatasokat az allam a kozponti kdltségvetésbdl vagy az
Egészségbiztositasi Alapbdl tdmogatja, azzal, hogy az egészségiigyi alapcsomag részeként nytjtott ellatasok
igénybe vehetdk az alapul szolgald jogviszony elézetes igazolasa nélkiil is. Az az egészségiigyi szolgaltatas,
amelynek fedezete a kdzponti koltségvetésben €és az Egészségbiztositasi Alapon keresztiil sincs biztositva, az
egészségligyi szolgaltato altal meghatarozott téritési dij ellenében, allami timogatas nélkiil vehetd igénybe. Az
egészségligy atalakitasanak egyik Iépése volt az Un. ellatasi csomagok meghatarozasa, amely az alapcsomagbol,
a biztositasi jogviszonyhoz kotott ellatasokbol, illetve, az allam altal nem tamogatott, téritési dijhoz kotott

crer

Az egészségligyl ellatds azonos szakmai tartalommal illeti meg az ellatdsokra jogosult személyeket, az
egészségi allapot 4ltal indokolt mértékben, a vizsgalati, terdpids és finanszirozasi eljarasi rendek
figyelembevételével.

A egészségbiztositas altal timogatott orvosi ellatasok igénybevétele soran az ellatasra jogosultsagot foszabaly
szerint hatalyos TAJ kartyaval, a személyazonossag igazolasa mellett lehet igénybe venni.

A tamogatott egészségligyi ellatas keretében a beteg a kezeldorvos altal gyogyitod céllal rendelt, az egészségiigyi
miniszter altal az adott ellatdsra meghatarozott finanszirozasi eljarasi rend, valamint a vizsgalati €és terapias
eljarasi rend szerinti szolgaltatasokra jogosult. E szabalyoktdl a kezeldorvos akkor térhet el, ha a beteg allapota
€s a gyogyitas szempontjai azt sziikségess¢ teszik. Amennyiben a beteg kérésére az ellatdo orvos eltér a
finanszirozasi-, illetve vizsgalati és terdpids eljarasi rendben foglaltaktol, és ez tobbletkoltséget okoz, a beteg
részleges téritési dij megfizetésére koteles.

Amennyiben a beteg a vizsgalatok eredményét vitatja, vagy a javasolt vizsgalati, illetve terdpids modszerrel
nem ¢ért egyet, jogosult egy tovabbi orvosi szakvéleményre és javaslatra.

Amennyiben az egészségbiztositds altal tdmogatott ellatdsra az egészségiigyi intézmény a tb tamogatast
meghaladdan, jogellenesen téritési dijat fizettetett a beteggel, vagy az ellatas koltsége mas forrasbol megtériil az
intézménynek, az egészségbiztositd kotelezi az intézményt a téritési dijnak a beteg részére vald visszafizetésére.
Ugyanez a szabaly vonatkozik az el nem végzett, de a beteggel megfizettetett, tb tdmogatott ellatasok utan
fizettetett koltségekre is.

Biztositasi jogviszony elOzetes igazolasa nélkiil igénybe vehetd ellatasok (alapcsomag)
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Biztositasi jogviszony elozetes igazolasa nélkiil igénybe vehetd ellatasok (alapcsomag)

A Magyarorszag teriiletén tartozkodd személyeknek az igénybevétel alapjaul szolgdldo jogviszony (pl.
biztositas) eldzetes igazoldsa nélkiil, az egészségiigyi ellatasi alapcsomag részeként a kdvetkezd egészségiigyi
ellatasok jarnak:

» ajarvanyiigyi ellatasok koziil

= akotelezd védooltas (kivéve a kiilfoldre torténd kiutazas miatt sziikséges véddoltast),
* ajarvanyligyi érdekbdl végzett sziirdvizsgalat,

= akotelezd orvosi vizsgalat,

" ajarvanylgyi elkiilonités,

= afert6z6 betegek szallitasa,

» azonnali ellatasra szoruld személy mentése
» siirgos sziikség esetén a jogszabalyban meghatarozott ellatasok (Iasd lent)
Az éllam a kozponti koltségvetésbol biztositja a kovetkezo ellatdsok tamogatésat:

» a biztositasi jogviszony eldzetes igazolasa nélkiil is igénybe vehetd, fent felsorolt ellatasok,

» a Magyarorszagon lakohellyel rendelkezd varandds és gyermekagyas anya részére a csalad- és
ndvédelmi gondozas keretében
* az egészségi allapotanak védelmét és magzata egészséges fejlodésének ellendrzését szolgald

szlirovizsgalatok,

* amagzat egészséges fejlodését biztositd életmoddrol valo tajékoztatas,
= asziilésre, szoptatasra és csecsemdgondozasra valo felkészités,

» a Magyarorszagon lakohellyel (tartozkodasi hellyel) rendelkezé magyar allampolgar és a nemzetkozi
egyezmény alapjan ellatasra jogosultak részére az allami érdekbdl végzett orvosbioldgiai kutatasok
keretén beliili gyogyitod célu eljardsok alkalmazéasaval kapcsolatos ellatasok,

» a Magyarorszagon tartozkodo személy elhalalozasat kovetéen a halottvizsgalat, illetve a halottakkal
kapcsolatos orvosi eljarasokkal osszefiiggd ellatasok,

» a vérellatas megszervezése, valamint a vér rendelkezésre allasa,

» anépegészségiigyi feladatok,

> az egészség fejlesztése, az egészségnevelés szervezése, a csaladtervezési tanacsadas,

> akatasztrofa-egészségiigyi ellatas,

» a Magyarorszagon lakohellyel rendelkezé személy részére nyujtott, a pszichiatriai betegek intézeti
stirgdsségi és kotelezd gyogykezelésének mashonnan meg nem tériilé

koltségei.

Siirgos sziikség

Az ellatasok igénybevétele soran a siirgds sziikség, mint elhatdrold tényezd fontos szerepet jatszik, ezért az
egészségligyi torvény definidlja, hogy mely allapot tekinthetd siirgds sziikségnek. Ez alapjan siirgds sziikségnek
mindsiil az egészségi allapotban bekdvetkezett olyan valtozas, amelynek Kkovetkeztében azonnali
egeészségiigyi ellatas hianyaban a beteg kozvetlen életveszélybe Keriilne, illetve sulyos vagy maradando
egészségkarosodast szenvedne.

A Dbiztositasi jogviszony eldzetes igazoldsa nélkiil igénybe vehetd ellatasok korének meghatdrozésa soran a
stirgds szlikség korébe tartozo egészségiligyi szolgaltatds minden olyan egészségligyi tevékenység, amely a
stirgds sziikség korébe tartozd egyes egészségiigyi szolgaltatdsokrol szold 52/2006. (XII. 28.) EiM rendelet
mellélkletének felsorolasaban szerepld, az ¢€letet veszélyeztetd allapotok és betegségek szakszerli ellatasa,
valamint azok maradando egészségkarositd hatdsdnak megelézése érdekében — a beteg 4llapotanak
stabilizalasaig — végeznek.
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Siirgds sziikség korébe tartozo, életet veszélyeztetd dallapotok és betegségek

Eletet veszélyeztetd, vagy maradandd egészségkarosodas veszélyével jaro (kiilsé vagy belsd)
Verzeés

Atmeneti keringés- és/vagy légzésleallassal jard allapotok (Pl. embolia, Adams-Stokes-
Morgagni szindroma, syncope, fulladdsok, életet veszélyeztetd ritmuszavarok, klinikai halal
allapota)

Eletveszélyes endokrin- és anyagcsere allapotok, a folyadék- és ion- haztartas életveszélyes
zavarai

Kozponti idegrendszeri kompresszid veszélyével jaré korképek (Pl. agydodéma, fejfajas,
szédiilés, tumor, gyulladas, fejlédési rendellenesség, trauma)

Eszméletlen allapotok

Status epilepticus ¢és tiineti gorcsrohamok

Hirtelen fellépd lataszavar, latasvesztés, ,,voros szem”, szemsériilés

Szepszis

Magas haldlozasu, vagy sulyos szovédmények kialakuldsanak veszélyével jaro hirtelen fellépd,
vagy progrediald, nem-sebészeti betegségek €s érkatasztrofak ellatasa

. Sziilés, korasziilés, lepénylevalas, stlyos terhességi toxémia, eclampsia 0jsziilott ellatasa, akut

nogyogyaszati vérzes

Sokk megel6z0 ¢és sokkos allapotok, életveszélyes allergids és anaphylaxids allapotok,
szisztémas €s poliszisztémas autoimmun betegségek krizis-allapotai

Az immunrendszer fokozott, vagy koros miikodésén, illetve a csontveldi vérsejtképzés
elégtelenségén alapul6 heveny vérsejthidny-allapot

Velesziiletett, vagy szerzett véralvadasi zavar alapjan 1étrejovo heveny életveszély

Akut 1égzési elégtelenség, 1égut sziikiilet (P1. gégeddéma, asthmas roham, idegentest, fulladas)
Meérgezések

Akut hasi katasztrofak €s azok képében jelentkezd, nagy fajdalommal, gorcsokkel jard korképek
(P1. bélelzarodas, appendicitis, perforatio, méhenkiviili terhesség, petefészek ciszta megrepedése,
tuboovarialis talyog, kocsanycsavarodott cysta, kizart sérv, epegorcs, vesegores, vérvizelés)
Egés-fagyas (IIL-IV. foku és nagykiterjedésii I-II. foku, és/vagy az életminéség szempontjabol
kiilonosen veszélyeztetett testtajat vagy a légutakat €rintd)

Elsddleges sebellatas

Testiiregek (koponya, mellkas, has) és parenchymas szervek (sziv, tiidd, 1€p, maj, vese) sériilése
Compartement szindromak

Nyilt torések és decollement sériilések

Amputéciok (replantacios lehetéségekkel vagy azok nélkiil)

Sulyos medencegytrii torések

Politraumatizacio, tobbszoros sériilések

Buvarbalesetek, magassagi betegség, keszonbetegség, barotrauma

Aramiités, elektrotrauma

Ho- és hidegartalom, kihiilés, hypothermia, hyperthermia, napszuras, héguta

Stulyos akut sugarartalom és sugarbetegség

Heveny pszichés zavarok, pszich6zisok
Infektologiai korképek, melyek onmagukban vagy szovodményeik révén az életet veszélyeztetd
allapotot idéznek eld.

A beutalokoteles, de beutalo nélkiil, illetve a beutalasi rendtél eltéréen igénybevett ellatasok soran a siirgés
sziikség korébe tartozo egészségiigyi szolgaltatds minden olyan egészségiigyi tevékenység, amelyet a fent
idézett jogszabalyi felsoroldsban szerepld, az életet veszélyeztetd allapotok és betegségek szakszerii ellatasa,
valamint azok maradand6 egészségkarositd hatasdnak megeldzése érdekében fekvObeteg-ellatas keretében
végeznek, a diagnozis felallitasatol a tisztazott korallapot els6 alkalommal torténd szakszerii ellatasaig.

A beteg orvosi beutald nélkiil akkor kezdeményezheti a jarobeteg- vagy a fekvObeteg-gyodgyintézeti ellatast, ha
azt feltételezi, hogy egészségi allapota az azonnali ellatasat indokolja és a beutalasra jogosult orvos felkeresése



az ellatasat jelent6sen késlelteti. Az ellatd intézményben a beteg vizsgalatat kdvetden dontenek az azonnali
ellatas sziikségességérol. Amennyiben a vizsgalat megallapitdsa szerint a beteg egészségi allapota nem
indokolja az azonnali ellatasat, az egészségiigyi szolgaltatd orvosa a biztositottat a beutaldsara jogosult
orvoshoz irdnyitja, ha pedig a beteg ennek kozlése ellenére is kezdeményezi az azonnali ellatasat, tajékoztatni
kell az orvosi beutal6 nélkiil indokolatlanul igénybe vett egészségiigyi ellatasért fizetendd téritési dijrol.

A beutalo koteles ellatas beutald nélkiili, ettdl eltéré esetben valo igénybevétele soran mas szakellatasra mar
nem lehet tb timogatassal menni.

Laborvizsgalat ¢és képalkotod diagnosztikai ellatds nem vehetd igénybe beutalo nélkiil, kivéve ha a beteg azt
feltételezi, hogy egészségi allapota az azonnali ellatasat indokolja és a beutaldsra jogosult orvos felkeresése az
ellatasat jelentosen késlelteti

Jogviszony ellendrzés

Az orvosi ellatasok korében 2007. éaprilis 1-jétdl indult el az un. eldzetes jogviszony ellendérzés, amelynek
hosszu tavu célja, hogy az egészségbiztositas természetbeni ellatasait csak az arra ténylegesen jogosultak
vehessék igénybe.

Ennek sordn az OEP nyilvantartasdban szerepld jogviszony adatokat ellendrzik az egészségiigyi szolgaltatasok
igénybevétele soran, hogy meggyd6zddjenek arrol, hogy az azt igénybe venni kivano beteg szerepel-e az OEP
nyilvantartasaban. Felhivjuk a figyelmet, hogy az ellen6rzés eredménye az egészségiigyi szolgaltatas
biztositasanak kdotelezettségét nem érinti, tehat a betegeket akkor is el kell latni, ha az ellenérzés eredménye
alapjan a beteg nem szerepel az egészségligyi ellatasra jogosultakrdl vezetett OEP nyilvantartasban.

A tb tamogatassal igénybevett egészségiigyi ellatasok eldtt az egészségligyi szolgéltato — a TAJ szamot
igazold hatdlyos hatdsagi igazolvany bemutatasat kovetOen, az egészségiigyi szolgaltatas igénybevételét
megelézéen — az OEP nyilvantartasaban on-line aton ellendrzi, hogy a tb tdmogatott ellatds igénybevételére
jelentkezett beteg az OEP jogviszony nyilvantartasaban az egészségbiztositas egészségligyi szolgéltatasaira
jogosultként szerepel-e. A nyilvantartdsban valo ellendrzést f6szabaly szerint idobeli korlat nélkiil elektronikus
uton biztositja az OEP. Nem kell ellendrizni a mentés, betegszallitas, védonodi szolgaltatas, otthoni szakapolas,
iskola és ifjusag-egészségiigyi ellatas, mozgod szakorvosi szolgalat, boncolas, illetve az olyan diagnosztikai és
korszovettani vizsgalat esetén, amely a beteg kozvetlen jelenlétét nem igényli. Az ellendrzést akkor sem kell
elvégezni, ha az ellatasra nem az egészségiigyi szolgaltatod székhelyén, illetve telephelyén keriil sor.

Ha a beteg allapota az ellatds azonnali megkezdését indokolja, az ellendrzést kozvetleniil az egészségiigyi
szolgaltatas igénybevételét kovetden, fekvObeteg-szakellatas esetén legkésObb az annak kezdetét kovetd elsd
munkanapon kell elvégezni.

Kuraszerl ellatas esetén — ideértve a dializis kezelést is — a kura teljes ideje alatt, havonta egy alkalommal, a
kezelés megkezdése eldtt kell ellendrizni, hogy az ellatott személy szerepel-e a jogosultakrol vezetett OEP
nyilvantartasban.

A 14. életévét be nem toltott beteg esetén a jogviszony-ellendrzést egyszer, a 14 év alatti beteg els6 alkalommal
torténd ellatdsa soran kell elvégezni. Az ellendrzést ugyanazon ellatasi formaban egy napon nyujtott
szolgaltatasok szamatdl fiiggetleniil egyszer kell elvégezni.

A jogviszony ellendrzés eredményérdl tajékoztatni kell a beteget.

Ha a jogviszony ellenérzés eredménye szerint a beteg az OEP nyilvantartasaban jogosultként nem szerepel,
errdl és a jogviszonyanak rendezési lehetdségeirdl az egészségligyi szolgaltato — az OEP honlaprol letdlthetd
értesités atadasaval — koteles tajékoztatni a beteget. Az OEP egészségligyi szolgaltatasra jogosultakrol vezetett
nyilvantartasdban nem szerepld személy — a jogosultsaga fennallasanak tisztdzasa érdekében — barmelyik
regiondlis egészségbiztositasi pénztarat felkeresheti.

Fontos tudni, hogy ha nem szerepel valaki az OEP nyilvantartdsaban, az a beteg ellatasat nem érinti, mert az
ellendrzés eredményétdl fiiggetleniil — az egyéb feltételek fennallasa esetén — el kell latni a beteget, ezért téritési
dij nem kérhetd, és az ellatas sem tagadhato meg az OEP nyilvantartas adataira hivatkozéassal. Az eldzetes
jogviszony ellendrzés a betegek tdjékoztatdsat szolgalja, ennek érdekében a beteg a jogosultsdga tisztdzasa
céljabol barmelyik regiondlis egészségbiztositasi pénztarndl eljarast kezdeményezhet, ahol okirattal
valosziniisitheti a jogviszonya fennallasat. Ennek sordn felhaszndlhaté minden olyan kozokirat és teljes
bizonyitd erejii maganokirat, vagy mas, a bizonyitasra alkalmas eszkoz, amely a biztositassal jard jogviszony


http://www.oep.hu/portal/page?_pageid=34,4863162&_dad=portal&_schema=PORTAL

fennallasat, illetve az egészségiigyi szolgaltatasra valo jogosultsagot valdszintsiti, pl. az érintettnek az APEH-
hoz vagy az egészségbiztositohoz vald bejelentésérdl kiallitott igazolds, munkaszerzddés vagy megbizasi
szerz6dés, a munkabérrol, illetve a megbizasi dijrél szolo irasbeli elszamolassal egyiitt, érvényes
diakigazolvany, valamint a jogosultsdgot megalapozo ellatast (pl. nyugdijat) megallapito jogerds hatarozat, stb.

Az egészségbiztositd a bejelentési és jarulékfizetési kotelezettség teljesitésének ellendrzése céljabol az APEH-
nak 4atadja azok adatait, akik ugy vettek igénybe egészségligyi szolgaltatast, hogy az OEP egészségiigyi
szolgaltatdsra jogosultakrol vezetett nyilvantartdsaban nem szerepeltek, illetve, akik a sajat jogosultsaguk
tisztazasa érdekében az egészségbiztositasi szervnél erre eljarast kezdeményeztek.

Az Egészségbiztositasi Alapbol nyujtott orvosi ellatasok
A haziorvosi elldtds

Annak érdekében, hogy a beteg ember szdmara biztosithatd legyen, hogy lakohelyén vagy annak kozelében,
valasztasa alapjan, nemétdl, koratdl, betegsége természetétdl fliggetleniil folyamatos egészségiigyi ellatasban
részesiiljon, az alapellatas keretében szervezett egészségiigyi szolgaltatds, a haziorvosi és hazi gyermekorvosi
/tovabbiakban: haziorvos/ ellatds miikodik.

A haziorvosi ellatds feltételeinek megteremtése, az ellatandd teriilet meghatarozasa (utcajegyzék) az
onkormanyzat feladata.

A haziorvos az dnkormanyzattal kotott megallapodas alapjan latja el a feladatait, de a hdziorvosi tevékenység
szakmai-, tartalmi eldirasait, személyi-, targyi feltételeket jogszabalyok hatarozzdk meg. A haziorvosi
tevékenység az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgélat ltal kiadott milkodési engedély alapjan
végezhetd.

A tartosan betoltetlen haziorvosi korzetek megfeleld alapellatasa biztositdsa érdekében lehetdség van arra, hogy
helyettesitd orvosként héaziorvosi feladatokat lasson el olyan orvos, akinek még nincs meg a hdziorvostan
szakorvosi szakképesitése. Ez a helyettesitd orvosi feladat csak teriileti ellatasi kotelezettséggel lathato el.

Az ilyen tipusu helyettesitéshez az érintett 6nkormanyzatnak elézetesen igazolnia kell, hogy a tertiileti ellatasi
érdek fennall.

Héziorvostan szakorvosi szakképesitése nélkiil a haziorvostan szakorvosi szakképesitése megszerzéséig (max. 4
¢évig) lathat el helyettesitd orvosi feladatokat az az orvos, aki a haziorvostan szakorvosi szakképesitést raépitett
szakképesitéskent megszerezheti. Tovabba haziorvostan szakorvosi szakképesités nélkiil a haziorvostan
szakorvosi szakképesités megszerzéséhez sziikséges 0Onallo haziorvosi tevékenység folytatdsara vald
jogosultsaga megszerzéséig (max. 6 ¢vig) helyettesitd haziorvosi tevékenységet végezhet az az orvos is, aki a
haziorvosi szakképesités megszerzéséhez sziikséges klinikai gyakorlatok megszerzésére vonatkozo egyéni
képzési tervének elfogadasat kovetoen, a haziorvostan szakorvosi szakképzést megkezdte.

A héazi gyermekorvosi tevékenység még a tartésan betdltetlen haziorvosi korzetekben sem folytathatdo a
megfeleld haziorvostan szakorvosi szakképesités nélkiil.

A héaziorvosi szolgalat mikodését a regionalis egészségbiztositasi pénztarakkal kotott szerzodés alapjan az
Egészségbiztositasi Alapbol finanszirozzuk, a hdziorvoshoz bejelentkezett ellatasra jogosultak szdma alapjan.

A haziorvos személyes ¢és folyamatos orvosi ellatast nyujt a hozza bejelentkezett lakosok szamara. A betegek
fogadasa naponta, meghatarozott rendelési idében, az orvosi rendeldben torténik.

A betegeket — a siirgds esetek kivételével — érkezési sorrendben kell ellatni, de a rendelési id6 egy részében
biztositani kell az eldjegyzés lehetdségét is. A héziorvos hetente legkevesebb 15 6rat, de munkanapokon
legkevesebb 2 6rat rendel.

Ha sziikséges, az orvos a beteg otthonéaban is biztositja az ellatast.

A munkaidén kiviili folyamatos ellatads biztositdsa érdekében iigyeletet kell szervezni, a haziorvos és az
onkormanyzat kozti megallapodas alapjan.

A haziorvos - hazi gyermekorvos - koteles ellatni az ellatasi teriiletén (korzetben) lakokat, a hozza
bejelentkezett ¢és altala elfogadott biztositottakat, tovabba a rendelési idejében hozza forduld személyeket, ha



heveny megbetegedésiik vagy kronikus betegségiik miatt ellatatlansaguk az egészséget karositd vagy a
gyogyulast lassito allapotromlashoz vezethet.

Vannak olyan haziorvosok, akik teriileti ellatdsi kotelezettséget nem vallalnak, de ha egyéb feltételekkel
rendelkeznek, miikodési engedély birtokaban az egészségbiztositoval kotott szerzddés alapjan a bejelentett, €s
az Ot valaszto betegek szamara biztositjak a folyamatos haziorvosi ellatast.

Lehet6ség van a korabban valasztott haziorvos helyett masik haziorvost valasztani. Evente egy alkalommal
indokolas nélkiil, ezen tilmenden indokolt esetben lehet atjelentkezni madasik haziorvoshoz. Az ilyen
atjelentkezéskor, az atjelentkezést elfogadd haziorvos — a biztositott irdsbeli hozzajaruldsa alapjan — atkéri az
egészseégligyi torzskarton kivonatat az el6z6 haziorvostol.

A haziorvos feladatai:

az egészséges ember szamara tanacsadas

sziirovizsgalatok elvégzése (kozremiikodés a népegészségiigyi célu, célzott szlirdvizsgalatokban)
a beteg ember vizsgalata, gyogykezelése

kézigyogyszertar kezelése

a beteg ember egészségi allapotanak ellendrzése

rehabilitacio

gondozas

ha sziikséges, beutalds az ellatérendszer magasabb szintjére (szakrendelések, gondozdintézetek, korhazak,
klinikak)

a beteg keresOképtelenségének igazoldsa

védoboltassal kapcsolatos teendok

fertdzo betegségek bejelentése €és gydgykezelése

koérokozé hordozodkkal kapcsolatos teenddk

egészségnevelés, egészségligyi felvilagositasban valo részvétel.

A haziorvos, hazi gyermekorvos munkajat dapolé(nd) vagy asszisztens segiti, illetve ahol terhességi- ¢és
gyermekellatast is folytatnak, ott védéné kozremikddése is sziikséges. Munkajukat a haziorvos iranyitja, de
szakképzettségiiknek megfelelden egyes feladatokat onalléan végeznek.

Az 4polond feladata a haziorvos iranyitasa alapjan:

az orvos feladataihoz kapcsolt apoldsi munka

megelézésben, sziirésben, gondozasban valo részvétel

a vizsgalathoz, gyogykezeléshez sziikséges eszk0zok, anyagok elkészitése, ferttlenités, sterilizalas
a beteg testi higiénéjének biztositdsa vagy ennek megszervezése, abban segitségnyujtas

stirg0s orvosi ellatast igényld esetben az ellatds megszervezése (haziorvos, ligyelet, mentd)

sziikség szerint elsdsegély nyujtasa

otthonépolassal, szakéapolassal kapcsolatos egyiittmiikodés

egészségnevelés

A haziorvos a lakossag egészségének megdvasa érdekében minden intézkedést megtesz a fert6zo
megbetegedések vagy arra gyanus esetek, jarvany, korokozd hordozas, ételmérgezés, ételfertdzés, rendkiviili
események esetén.

A haziorvos sziikség szerint hatosdg vagy egyén kérelmére altalanos vizsgalatot végez, latleletet készit,
gépjarmiivezetdi alkalmassagot igazol, rendkiviili esetben a mentést szervezi €s irdnyitja a mentdszervezet
megérkezéséig, ellatja a halottvizsgalatot és az ehhez kapcsolodo feladatokat.

A héziorvos, hazi gyermekorvos kiilon megéllapodas alapjan oktatdsi intézményben (6voda, altalanos iskola),
szocialis vagy egyéb intézményben szilikséges orvosi ellatas elvégzését is vallalhatja.



A jarobeteg-szakellatas

Az éltalanos jarobeteg-szakellatas a beteg folyamatos ellatasat, gondozasat végzd orvos beutaldsa vagy a beteg
jelentkezése alapjan, szakorvos altal végzett egyszeri, illetve alkalomszerli egészségiigyi ellatds, tovabba
fekvobeteg-ellatast nem igényld kronikus betegség esetén a folyamatos szakorvosi gondozas.

Az altalanos jarobeteg-szakellatast a beteg egészségi allapotanak veszélyeztetése nélkill, rendszeres
tomegkozlekedés igénybevételével megkozelithetden (lakohelyének kozelében) kell biztositani. Az egyes
betegségek gyakorisaga alapjan meghatarozott lakossdgszamra, teriileti egységenként (altalaban varosokban)
— [errdl részletesebben lasd az egészségiigyi ellatorendszer fejlesztésérol szold 2006. évi CXXXII. térvényt —
biztositjak a jarobeteg-szakellatas kiillonféle formait:

Borgyogyaszat és nemibeteg-ellatas - gondozas
Neurologia - gondozas

Klinikai onkoldgia - gondozas

Pszichiatria - gondozas

Tiidégyogyaszat - gondozés

Gyermek- ¢€s ifjusagpszichiatria - gondozas
Alkoholégia (pszichiatriai szakfeladat) - gondozas
Drogbetegellatas - gondozas

Addiktologia (pszichiatriai szakfeladat) - gondozas
Stirgdsségi betegellatas

altalanos belgyodgyaszat

angiologia, phleboldgia, lymphologia
Haematologia

endokrinologia, anyagcsere ¢s diabetologia
Gasztroenterologia

Nefrologia

Geriatria

belgydgyaszati kardiologia

belgydgyaszati tiidogyogyaszat (pulmonologia)
allergoldgia €s klinikai immunolégia
endokrinologia

diabetologia

altalanos sebészet

esztétikai plasztikai sebészet

tiido- és mellkassebészet

Ersebészet

idegsebészet

szivsebészet

proktoldgia

csecsemo- €s gyermekszivsebészet
altalanos traumatologia

plasztikai €s €gési sebészet

kézsebészet

arc- ¢s allcsont-szajsebészet

altalanos sziilészet-négyogyaszat
terhesgondozas (orvosi)

altalanos csecsemo- és gyermekgyogyaszat
neonatologia

csecsemo- €s gyermekkardiologia
gyermek-tiidogyogyaszat
gyermek-gasztroenterologia
gyermeksebészet

gyermekndgyogyaszat

gyermekszemészet
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csecsemo ¢és gyermek fiil-, orr-, gégegyogyaszat
gyermekradiologia

gyermekneurologia

gyermek- ¢és ifjusagpszichiatria
fejlédésneurologia

altalanos fiil-orr-gégegyogyaszat
audiologia

foniatria

otoneuroldgia

altalanos szemészet

altalanos bor- és nemibeteg-ellatas
borgyogyaszat

boérgyodgyaszati allergologia

altalanos neurologia

fejfajas szakrendelés

neurologiai rehabilitacio

EEG ¢és EMG diagnosztika

ortopédia

uroldgia

andrologia

urodinamia

klinikai onkologia

sugarterapia, onkoradioldgia

fogaszati ellatas (szakellatas)
dento-alveolaris sebészet (szdjsebészet)
fogszabalyozas

parodontoldgia

gyermekfogaszat

fogészati rontgen

reumatoldgia és fizioterapia
reumatoldgia

fizioterapia (orvosi szakképesitéssel)
menopauza €s oszteoporozis rendelés
aneszteziologia

fajdalomterapia

fert6zobeteg-ellatas, infektologia
AIDS-ellatas és -gondozas

pszichiatria

addiktolégia

pszichiatriai rehabilitacio

pszichoterapia (szakorvosi képesitéssel)
alkohologia

drogbetegellatas

tiidogyodgyaszat

Pulmonoldgiai allergoldgia és immunologia
Pulmonologiai és 1€gzésrehabilitacio
mozgasszervi rehabilitacio (rehabilitacids szakorvos javallata szerint)
belgydgyaszati rehabilitacio
foglalkozas-egészségiigyi szakellatas
altalanos kardiologia (szakorvosi szakképesitéssel)
kardiologiai rehabilitacid
echokardiografiai diagnosztika

EKG ¢és Holterdiagnosztika

altalanos laboratdriumi diagnosztika
altalanos kémiai laboratoriumi diagnosztika
haematologiai laboratériumi diagnosztika



mikrobiologiai laboratoriumi diagnosztika
biokémiai laboratoriumi diagnosztika
immungenetikai laboratériumi diagnosztika
genetikai laboratériumi diagnosztika
izotop laboratoriumi diagnosztika
immunologiai laboratoriumi diagnosztika
altalanos rontgendiagnosztika
rontgenterapia (régi szolgaltatokra vonatkozik)
mammografias sziirés és diagnosztika
angiografias diagnosztika

intervencids radiologia

neuroradiologia

CT

MRI

ultrahang-diagnosztika

echokardiografia

négyogyaszati ultrahang-diagnosztika
gasztroenterologiai ultrahang-diagnosztika
altalanos koérbonctan €s korszovettan
szovettan, korszovettan

cytoldgia, cytopatologia

aspiracios cytologia

immunhisztologia

neuropatologia

thermographia

1ézerdiagnosztika

altalanos fizioterapia-gydgytorna
hydroterapia

gyogytorna

gyogymasszazs

fizioterapia (asszisztensi tevékenységként)
transzfuzioldgia

izotopdiagnosztika és terapia
radioizotdpos terapia

izotopdiagnosztika

klinikai genetika

genetikai tanacsadas

altalanos pszichologia

klinikai szakpszicholdgia
gyermekpszichologia

pszichoterapia

szexologia

logopédia

gyogypedagogia (és annak szakagai)
konduktori tevékenység
Egészségbiztositasi Orvosszakértés

Gondozok:

tiidégondozd

bor- és nemi beteggondozd

onkoldgiai gondozd

pszichiatriai gondoz6

addiktologiai és drog gondoz6

¢s a specidlis diagnosztikai és terapids hattérrel mitkodo szakellatas.



A jarobeteg-ellatas igénybevételének modja

A jarobeteg-szakellatas rendelési idében biztositott, ahol az orvos mellett asszisztens, &poloénd is
tevékenykedik. A jarobeteg-szakelldtdst ny0jtdé intézmények tevékenységiiket Ondlldoan, vagy mas
intézményekkel egyiitt, miikodési engedély alapjan végzik.

Beutalo

A jarobeteg-szakellatds igénybevételének altaldban az a feltétele, hogy a beteget a beutaldsra jogosult orvos oda
beutalja. A beutalonak tartalmazni kell a beutald orvos €s munkahelyének azonositadsara szolgalo, valamint az
ellatas tényét igazolo adatokat, a beutalo szerinti ellatast ny(jté intézmény pedig ez alapjan az orvos beutaldsra
jogosultsagat megvizsgalja.

A beutal6 orvos — sajat szakmai javaslata és az ANTSZ beutalasra vonatkozo elirasai alapjan — a vizsgalatot és
gyogykezelést a beteg egészségi allapota altal indokolt szakellatasi szinten miik6do egészségligyi intézménynél
kezdeményezheti.

A beutalds soran elsddlegesen a beteg bejelentett lakohelye vagy tartdzkodasi helye szerint ellatasra kotelezett
jarobeteg-szakellatasra, illetdleg fekvobeteg-gyogyintézetbe, illetve a haziorvosa beutaldsa esetén annak
telephelye szerint ellatasra kotelezett jarobeteg-szakellatasra, illetdleg fekvobeteg-gyogyintézetbe kell beutalni
a beteget. Az egészségiigyi ellatasra jogosult beteg ellatasat nem tagadhatja meg a beutalo szerinti szolgaltato.
A beteget kérésére be lehet utalni a beteg ellatasara teriiletileg (laké/tartdzkodasi helye szerint) nem kdotelezett
intézménybe is, ha a valasztott intézmény — az erre feljogositott személy — a beutald orvos vagy a beteg részére
irasban nyilatkozott arr6l, hogy fogadja a beteget. Az érintett egészségiligyi intézmény a beutaldé orvos
megkeresésére 48 oran beliil irasban (postai vagy elektronikus ton) nyilatkozik arrol, hogy fogadja-e a beteget,
azzal, hogy az ellatast csak akkor tagadhatja meg, ha a teriileti ellatasi kotelezettségli feladatainak folyamatos
ellatasat az ellatasi teriiletén kiviili betegek fogadasa veszélyezteti, és a feladat ellatdsara az egészségbiztositd
altal lekotott szabad kapacitassal nem rendelkezik.

A fogadonyilatkozat egy példanya a betegnél marad.

A beutalds szerinti egészségligyi szolgaltatd abban az esetben utalhatja tovabb magasabb progresszivitasi szinti
ellatast nyujtdo egészségligyi szolgaltatbhoz a beteget, ha az ellatdsdhoz sziikséges feltételekkel nem
rendelkezik.

Ha a jarObeteg-szakellatds orvosa a beteg tovabbi szakorvosi vizsgdlatat tartja sziikségesnek, orvosi
konziliumot kérhet, illetéleg a beteget tovabbutalja a szakmailag illetékes masik szakrendelésre. Amennyiben a
jarébeteg-szakellatas orvosa a beteg fekvObeteg-gyodgyintézeti elhelyezését tartja sziikségesnek, a beteget
fekvObeteg-gyogyintézetbe utalja.

Ha a beutald szerinti fekvObeteg-gyogyintézet orvosa a gydgyintézet szolgaltatdsait meghaladd vizsgalat
sziikségességét allapitja meg, a beteget atutalja a vizsgalatok, illetleg a gydgykezelés elvégzéséhez megfeleld
személyi és targyi feltételekkel rendelkezd szakellatast végzo intézetbe.

Beutalasra jogosult orvosok

Beutalasra az egészségbiztosité altal finanszirozott intézmények orvosai jogosultak, illetve, egyes kiilon
jogviszonyban all6 orvosok pedig sziikkebb korben, altalaban az altaluk ellatott feladatkorben jogosultak
beutalasra.

Beutalasra jogosult az egészségbiztositd altal finanszirozott:

haziorvos, hazi gyermekorvos,

fogorvos szakkonzilium céljabol,

jarobeteg-szakellatas (ideértve a gondozokat és a genetikai tanacsadokat is) orvosa,

pszichiatriai betegek ¢és a fogyatékosok otthonanal, illetve rehabilitdcios intézménynél foglalkoztatott
orvos,

fekvobeteg-gyogyintézetek orvosa

iskola- és ifjusag-egészségiigyi szolgélat orvosa

a rendészetért felel0s miniszter, valamint a katasztrofak elleni védekezésért felelos miniszter altal vezetett
¢s iranyitott szervek orvosa,



a honvédelemért felelds miniszter iranyitasa és vezetése ala tartozo szervek orvosa,

a blintetés-végrehajtas és a vam- és pénziigydrség orvosa,

Orszagos Rehabilitacios és Szocidlis Szakértdi Intézet szakértdi bizottsagai orvosa,

a regionalis egészségbiztositasi pénztar ellen6rzod foorvosi haldzatanak orvosa,

a személyes gondoskodast nyujté bentlakasos szocialis intézmény orvosa.

orszagos sportegészségligyi haldézat orvosa a hivatasos sportolok vizsgalatanak kivételével a
sportegészségiigyi vizsgalatok keretében

Az egészségligyi szakképesitést szerzett személyek alapnyilvantartdsdban szerepld orvos sajat magat €s
kozeli hozzatartozojat jogosult beutalni egészségiligyi szakellatdsra, ha pro familia rendelésre jogosito
szerzOdést kotott az egészségbiztositoval.

Az egészségbiztositoval kotott finanszirozasi szerz0déstdl fiiggetlentil, beutalasra jogosult:

o afoglalkozas-egészségiigyi szolgalat orvosa e feladata keretében jogosult a jarébeteg ellatasra beutalni.

e A maganorvos a fekvObeteg-gyogyintézeti ellatasra beutalhatja a tb ellatasra egyébként jogosult betegét,
ha az orvos megallapitdsa szerint kozvetlen életveszély all fenn, és az életveszély csak fekvibeteg-
gyogyintézetben alkalmazhat6 gydgymoddal harithato el. Ebben az esetben a magdnorvos a beteget azonnal
fekvobeteg-gyogyintézetbe szallittatja és a maganorvosi rendelvényen feltlinteti a korismét, valamint az
azonnali felvétel sziikségességének indokait.

Néhany, jogszabalyban meghatdrozott jardbeteg-ellatds azonban beutald nélkiil is igénybe vehetd, illetve
természetesen nem kell beutaldo az orvosszakmai szempontbdl indokolt ismételt ellatdshoz sem. Az ismételt
ellatas indokoltsagardl az orvos irdsban tdjékoztatja a beteget is.

A beteg kozvetleniil — beutalas nélkiil — jogosult igénybe venni az els6 alkalommal beutalds alapjan igénybe
vett tlidégondozo, bor- €s nemibeteg gondozo, onkoldgiai gondozd, valamint ktraszeri ellatas keretében a
gondozasba vett betegek részsére nyujtott ellatast, tovabba a szakorvosi rendeld altal nytjtott borgyogyaszati,
pszichiatriai és addiktologiai, ndgyodgyaszati, urologiai, fiil-, orr- gégészeti, szemészeti, altalanos sebészeti és
baleseti sebészeti, illetve onkoldgiai szakellatast.

Nem sziikséges beutalo a kiillonbozo tb vagy szocialis ellatasokra vald jogosultsag megallapitasahoz sziikséges
vizsgalatok igénybevételéhez sem.

Egyes specialis diagnosztikai vizsgalatok — a kivizsgalasi sorban meghatarozott helyiikre illetve a vizsgalattal
jar6 veszélyekre tekintettel — csak szakorvosi beutaléval veheték igénybe. Az MRI (magneses
magrezonancia), CT (komputertomografia) és DSA (digitalis szubtrakcios angiografia) vizsgalatra kizardlag a
jaro- és fekvoObeteg-szakellatas szakorvosa jogosult beutalni. A PET-CT (pozitronemisszios tomografia-
komputertomografia) vizsgalat varolistajara valo felvételre a jarobeteg-szakellatas és a fekvObeteg-gyodgyintézet
klinikai onkoldgus, hematologus, idegsebész, valamint neuroldégus szakorvosa tehet javaslatot a vonatkozd,
jogszabalyban meghatéarozott indikacio esetén.

A jardbeteg-szakellatas keretében igénybe vehetd laboratériumi vizsgalatokra az egészségiigyi szakellatas
tarsadalombiztositasi finanszirozasdnak egyes kérdéseirdl sz6l6 9/1993. (IV. 2.) NM rendelet 2. mellékletében
kiilon jelzéssel ellatott, tovabba a jarObeteg-szakellatds tevékenységi kodlistdjanak alkalmazasarol szolo
Szabalykonyvben meghatarozott esetekben kizardlag a jarobeteg-szakellatds és a fekvdbeteg-gyogyintézet
szakorvosa utalhatja be.

Rehabilitaciés ellatasra a rehabilitaciot megalapozd megbetegedés gyogykezeléséhez sziikséges szakorvos
vagy e megbetegedéshez kapcsolodd esetleges szovédmények tekintetében illetékes szakorvos, illetve a
rehabilitidcio vagy fizikoterdpia szakorvosa utalhat be, a szenvedélybeteget akut elvonasi iddszakot kdvetden
pedig pszichiater, addiktologus szakorvos vagy haziorvos jogosult rehabilitacios ellatasra beutalni.

A sziilészeti ellatas keretébe tartozd genetikai tanacsadast és az ehhez sziikséges diagnosztikai vizsgalatokat,
illetve a medddség tényének és okdnak megallapitasahoz sziikséges vizsgalatokat a beteg sziilész-ndgyogyasz
vagy urologus szakorvos beutalasa alapjan veheti igénybe.
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A jarobeteg-szakellatds soran a betegellatas sorrendjét a szakrendelésenként vezetett Hiba! A hivatkozasi
forras nem talalhatd. szerint kell meghatarozni. A betegfogadasi lista statisztikai (személyazonositasra
alkalmatlan) adatai az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar honlapjan elérhetdek.

Részleges térités megfizetése mellett a beteget orvos valasztasi jog illeti meg, ennek keretében joga van az
egészségligyl intézmény munkarendje szerint a beteg ellatdsara beosztott orvos helyett masik orvost
valasztani. Az orvos megvalasztasaért a terhesgondozas ¢€s a sziilészeti ellatas sordn nem kell részleges téritési
dijat fizetni.

A jarobeteg-ellatas tovabbi olyan szolgaltatasokat is biztosit, amelyek arahoz az egészségbiztosité tamogatast
nyujt. A jardbeteg-ellatds keretében lehet gyogyszert, gyogydszati segédeszkozt és kiillonbozd gyodgyaszati
ellatasokat tamogatassal igénybe venni, illetve a betegnek a jarobeteg-ellatas igénybevételével felmeriilt utazasi
koltségeihez is jar - meghatarozott feltételek esetén - timogatas.

Amennyiben szilikséges, a beteg vizsgalatat kdvetden a befejezett ellatds érdekében mas szakellatd helyre,
specialis szakellatasra vagy fekvobeteg intézetbe kiildik a beteget. Az ellatast kovetden a vizsgalat
eredményérdl a beutald orvost, de amennyiben a beutald orvos nem a beteg haziorvosa — és egészségi allapota
miatt a beteg tartds gondozasra szorul —, a haziorvosat is értesiteni kell.

A jarobeteg-ellatds keretében a gyogyszerterapias javaslatot hatoanyag megjeldlésével — sziikség esetén
tovabba a hataserdsség €s a gydgyszerforma megjeldlésével — kell megadni.

A betegnek joga, hogy allapotardl szamara teljes korli tdjékoztatast adjanak, illetve egészségiigyi adatairol
tajékoztatast kapjon.

A jardbeteg-szakellatas keretében igénybevett ellatasokrol, az ellatast kovetden az egészségiigyi szolgaltato un.
elszamolasi nyilatkozatot ad a betegnek. Ebben az elszamolasi nyilatkozatban a szolgéltato tajékoztatast nyujt a
beteg altal igénybe vett ellatasrol (kozérthetden, magyar nyelven, OENO kdddal egyiitt), az ellatasért fizetendo
— az ellatds igénybevételének feltételéiil szolgald — téritési dijrol, illetve az igénybevett ellatasért az
egészségbiztositotol igényelhetd legmagasabb finanszirozasi 0sszeg mértékérdl.

Az elszamoldsi nyilatkozatot egy példanyban kell kiéllitani, amelyet a beteg kap meg és azon a kiéllité orvos
aldirasaval igazolja, hogy az adott ellatast a beteg igénybe vette.

Nem kell elszdmolasi nyilatkozatot kiallitani a beteg kozvetlen jelenlétét nem igényld diagnosztikai vizsgalat, a
mozgd szakorvosi szolgalat altal végzett ellatas, a szovettani és citologiai vizsgalat, illetve az iskola- és ifjusag-
egészseégligyi ellatas keretében nyujtott szolgaltatas esetén.

Fekvébeteg-szakellatas
A fekvObeteg-szakellatas a jarobetegként el nem lathato, agyhoz kotott betegek gydgyintézeti ellatasa.

Az altalanos fekvobeteg-szakellatas a betegnek a lakohelye kdzelében, fekvibeteg-gyogyintézeti keretek kozott
végzett egészségiigyi ellatasa, amelynek igénybevétele a beteg folyamatos ellatasat végzo orvos, a kezeldorvos
vagy az arra feljogositott mas személy beutaldsa, valamint a beteg jelentkezése alapjan torténik.

A fekvobeteg-ellatas folyamatos benntartézkodas mellett végzett diagnosztikai, gydgykezelési, rehabilitacios
vagy apolasi célu fekvibeteg-gyogyintézeti ellatds (ideértve a hosszl dpolasi idejii ellatdsokat is), vagy ilyen
célokbol meghatarozott napszakokban torténd ellatas, illetve, olyan egyszeri vagy kuraszerii beavatkozas,
amelyet kdvetden meghatarozott idejii megfigyelés sziikséges, illetve a megfigyelési id6 alatt —sziikség esetén —
a tovabbi azonnali egészségligyi ellatas biztositott.

Az egyes fekvObeteg intézményekben a szakellatasi formakat intézményenként, teriileti egységenként masként
alakitjak ki. Errdl részletesebben lasd az egészségiigyi ellatdrendszer fejlesztésérdl sz6lo 2006. évi CXXXII.

torvényt.
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A fekvobeteg szakellatas kiilonféle formait a korhazak, klinikak, orszagos intézetek, szanatoriumok és egyéb
intézmények latjak el. Ezeket az egyes betegségek gyakorisdga alapjan, meghatarozott lakossagszamra, tertileti
egységenként, altalaban varosokban biztositjak.

A beteg az egészségi allapota altal indokolt szintli fekvobeteg-szakellatds sordn a kovetkezd ellatasok

igénybevételére jogosult:

e abetegség megallapitasahoz sziikséges vizsgélatokra,

e az orvos elbirasa szerinti gyogykezelésre (ideértve a miitéti beavatkozasokat, az annak soran felhasznalt
gyogyaszati anyagokat, protetikai eszkozoket) és gyogyaszati ellatasra,

e a gyogykezeléséhez sziikséges gyogyszerre, vérkészitményekre, kotszerre, ideiglenes gyogyaszati

segédeszkozre,

a gyogyaszati segédeszkdz hasznalatdnak betanitésara,

a gyogykezeléséhez sziikséges apolasra, szakapolasra,

a beteg otthonaba torténd tavozasat kovetd idore vonatkozoé életvezetési és diétas tanacsadasra,

étkezésre, orvos altal rendelt diétara,

a rendelkezésre 4ll6, az ellatas szakmai és etikai kovetelményeinek megfeleld szinvonalt elhelyezésre arra

az idOtartamra, amig az ellatds fekvObeteg-gyogyintézeti koriilmények kézott indokolt.

e A beteg — a kotelezd egészségbiztositas ellatdsairol szold torvényben meghatarozott feltételek
megvalosulasa esetén — jogosult még a fekvobeteg-gyogyintézeti kezelés alatt szamara rendelt végleges
gyogyaszati segédeszkoz ardhoz nyujtott egészségbiztositasi tdimogatasra, illetve a gyogyaszati segédeszkoz
javitasi és kolesonzési dijahoz nyujtott tamogatasra is.

A koérhazakban, klinikdkon a fekvobeteg ellatds modja tobbféle lehet, példaul benntartézkodas mellett
diagnosztikai, gyogykezelési, rehabilitdciés vagy 4apolasi céli koérhazi ellatds. Ezek kiszolgalhatok
folyamatosan vagy csak meghatarozott napszakokban, lehet egyszeri vagy kuraszerli a beavatkozas, amelyet
meghatarozott ideig még megfigyelés is kovethet.

Megkiilonboztethetjiik még az ugynevezett egynapos beavatkozast is, amelyet foként aktiv fekvobeteg-ellato
intézményben végeznek, ugy, hogy a beteget a felvétel napjan, de legkésébb 24 6ran beliil hazabocsatjak.

Az éltalanos fekvdbeteg-szakellatast az egészségbiztositod altal timogatott szolgaltatd orvosanak, vagy az orvos
sajat maganak/kozeli hozzatartozdjanak kidllitott orvesi beutaldsa alapjan lehet igénybe venni. A
maganorvos a fekvobeteg-gyogyintézeti ellatasra akkor utalhatja be a tb ellatasra egyébként jogosult betegét, ha
az orvos megallapitdsa szerint kozvetlen életveszély all fenn, és az <¢letveszély csak fekvibeteg-
gyogyintézetben alkalmazhaté gydgymoddal hérithatd el. Ebben az esetben a maganorvos a beteget azonnal
fekvobeteg-gyogyintézetbe szallittatja és a maganorvosi rendelvényen feltlinteti a koérismét, valamint az
azonnali felvétel sziikségességének indokait.

A siirgds sziikség esetét kivéve, ha a beteg beutald nélkiil, vagy a beutalasi rendtdl eltéréen nem a beutalon
megnevezett egészségiigyi szolgdltatondl veszi igénybe a fekvObeteg szakellatast, részleges téritést is koteles
fizetni. A fekvdbeteg-gyogyintézeti ellatdsnak beutald nélkiili vagy a beutaldsi rendtdl eltéré igénybevétele
esetén fizetendo részleges téritési dij 6sszege nem haladhatja meg a 100 000 forintot.

Az azonnali ellatast nem igényld, a vardlista alapjan nyujthato ellatasok részletes szabalyairdl szold 287/2006.
(XI1.23) Korm. rendelet 5. sz. mellékletében meghatarozott fekvébeteg-gyogyintézeti kezeléseket intézményi
Hiba! A hivatkozasi forrdas nem talalhato. alapjan kell nyQjtani. Az intézményi varolista alapjan nyutjthatéd
ellatasokon tul akkor is kell intézményi varolistat kialakitani, ha a beteg ellatasara tartos kapacitashiany miatt
nincs lehetdség.

Ha az orvos vardlista alapjan nyujthato ellatasra kivanja beutalni a beteget, a beteg az ellatasra a varolistara
felkeriilés iddpontja szerint jogosult, ettdl eltérni az ellatas szakmai indokoltsaga, az ellatds varhatd eredménye,
tovabba a beteg kérése alapjan lehet.

Részleges térités megfizetése mellett a beteget orvos valasztéasi jog illeti meg, ennek keretében joga van az
egészségiigyi intézmény munkarendje szerint a beteg ellatasiara beosztott orvos helyett masik orvost
valasztani. Az orvos megvalasztasaért a terhesgondozas ¢€s a sziilészeti ellatas soran nem kell részleges téritési
dijat fizetni.
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Amennyiben a beteg ¢l az orvosvalasztas lehetdségével, €s emellett téritési dijat kellene fizetnie, mert beutald
nélkiil vagy a beutalotol eltérden veszi igénybe a fekvobeteg-gyogyintézeti kezelést, csak az orvosvalasztasra
esO téritési dijat kell megfizetnie.

A fekvObeteg-intézeti ellatast kivaltd otthoni szakapolasra, otthoni hospice ellatasra a kezel6orvos jogosult
beutalni. Az otthoni szakapolds korébe tartozod szakirany(l szolgaltatdsokra kizarolag a megbetegedés
gyogykezeléséhez szakorvosi képesitéssel rendelkezd orvos, vagy annak kezdeményezésére a haziorvos, az
intézeti kronikus apolésra pedig a haziorvos ¢és a fekvObeteg-gyogyintézet orvosa jogosult beutalni.

A fekvobeteg-ellatast nyajtdé intézményeknek a beteg elbocsatasaval egyidejlileg tajékoztatast kell adniuk az
ellatas elszamoléasarol egy Un. elszamolasi nyilatkozatban. Az elszamolasi nyilatkozat kozérthetden, magyar
nyelven tartalmazza a beteg altal igénybevett ellatasok megnevezését és ezeknek az egészségbiztositoval vald
elszamolas soran alkalmazott kodjait, az ellatasokért igényelhetd legmagasabb finanszirozasi 0sszeget, illetve,
ha valamely ellatasért kiilon téritési dijat kellett fizetni, akkor a téritési dij 6sszegét is.

Az elszdmolasi nyilatkozatot egy példany késziil, amelyet a beteg kap meg és azon a kiallité orvos alairasaval
igazolja, hogy az adott ellatast a beteg igénybe vette.

Nem kell elszamolasi nyilatkozatot kidllitani a beteg kozvetlen jelenlétét nem igényld diagnosztikai vizsgalat, a
mozgod szakorvosi szolgalat altal végzett ellatas, illetve a szovettani és citologiai vizsgalat esetén.

Ha a beteg elhalalozott, a kozeli hozzatartozo kérésére az elszamolasi nyilatkozatot részére kell kiadni.

Az ellatast kovetden a vizsgalat eredményérdl a beutald orvost, — amennyiben a beutald orvos nem a beteg
haziorvosa, és egészségi allapota miatt a beteg tartdos gondozasra szorul a haziorvosat is — értesiteni kell.

A korhazi zarojelentésben a gydgyszerterapias javaslatot hatbanyag megjeldlésével - sziikség esetén tovabba a
hataserdsség ¢és a gyogyszerforma megjeldlésével - kell megadni.

Egyes egészségiligyi ellatasokra a szolgaltatd téritési dijat allapithat meg, amelyekrél a szolgaltatas
megkezdése eldtt koteles a biztositottat tajékoztatni. A részleges téritési dij képzésének szabalyai, illetdleg tobb
esetben pontos dsszege a téritési dij ellenében igénybe vehetd egyes egészségiigyi szolgéltatasok téritési dijarol
sz616 284/1997. (X11. 23.) Korm. rendelet 1. sz. melléklete meghatarozott, attdl érvényesen eltérni nem lehet.

Az egészségiigyi intézményen beliili orvosvalasztas

2007. janudr 1-jétdl kiilon, részleges téritési dij megfizetése mellett lehetdség van arra, hogy az egészségiigyi
intézmény munkarendje alapjan a beteghez beosztott orvos helyett masik orvost kérjen a beteg, ha ezt a
valasztast a beteg egészségi allapota altal indokolt ellatds szakmai tartalma és az ellatas slirgdssége nem zarja
ki. A részleges téritési dij ellenében a beteg olyan orvost is valaszthat, aki az ellato egészségligyi szolgaltatonal
nem all munkaviszonyban (kdzalkalmazotti jogviszonyban).

Az orvos megvalasztasaért a terhesgondozas €s a sziilészeti ellatas soran nem kell részleges téritési dijat fizetni.

Az egészségligyi intézményben jol lathatd helyen ki kell fliggeszteni az orvosvalasztas lehetdségérdl, illetve az
orvosvalasztasért fizetendd részleges téritési dij mértékérdl szolo tajékoztatdt is. Az orvosvalasztds esetén
fizetend? térités maximum 100.000 Ft lehet.

Amennyiben a beteg ¢l az orvosvalasztas lehetdségével, és emellett téritési dijat kellene fizetnie, mert beutald
nélkiil vagy a beutalotol eltérden veszi igénybe a fekvobeteg gyogyintézeti kezelést, csak az orvosvalasztasra
esO téritési dijat kell megfizetnie.

Az orvosvalasztast 3 példanyban irdsba kell foglalni (orvesvalasztasi nyilatkozat) é¢s mindharom példanyéat ala
kell irni a biztositottnak és a valasztott orvosnak is. Az orvosvalasztasi nyilatkozatban meg kell hatarozni a
kapcsolattartds modjat, a valasztott orvos kozremiikddésével nyujtott ellatds igénybevételének rendjét, az
orvosvalasztasért fizetendd részleges téritési dij mértékét és varhatd Osszegét, a nyilatkozatban foglaltak
modositasara €és visszavonasara vonatkozo rendelkezéseket is.


http://www.oep.hu/pls/portal/url/ITEM/63A8868239632289E040A8C0CB326EFB
http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99700284.KOR
http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=99700284.KOR

Az iigyeleti ellatas

Az tlgyeleti rendszer a munkaiddn kiviil bekovetkezd siirgdsségi esetekben biztositja az alapellatas, illetve a
jarobeteg- €és fekvObeteg- egészségiigyi ellatas folyamatos igénybevételének lehetdségét.
Az lgyeleti ellatas célja az egészségiigyi intézményekben a napi munkaidd befejezésének idSpontjatdl a
kovetkez6 napi munkaiddé kezdetéig terjedd idoben a beteg vizsgalata, alkalomszerti és azonnali slirgdsségi
beavatkozasok elvégzése, a fekvobeteg-gyogyintézetbe torténd siirgdsségi beutalasa, stb.

Részleges térités mellett igénybe vehet6 ellatasok

Az egészségbiztositas altal tdmogatott ellatasok igénybevétele soran a betegnek a kovetkezd felsorolasban
szerepld esetekben az ellatasok utan részleges téritést kell fizetni:
= orvosvalasztés, (kivéve a terhesgondozast €s sziilészeti ellatast),
= a fekvObeteg-gyogyintézeti ellatas soran, ha azt — siirgds sziikség korébe tartozo ellatasok kivételével —
beutal6 nélkiil, vagy a beutaldsi rendtdl eltéréen veszik igénybe,
= a beteg kérelmére a finanszirozasi eljarasi rendtdl, valamint a vizsgélati és terapias rendtdl —
tobbletkdltséget okozd — eltérd tartalommal nytjtott ellatés,
= az egészségiigyi ellatas keretében igénybe vett egyéb kényelmi szolgéltatasokra;
= amennyiben allapota indokolja, az e feladatra finanszirozott szolgéltatonal apolas céljabol torténd
elhekyezésre és apolasra, ideértve a sziikséges gyogyszereket és az étkezést is,
= gszanatOriumi ellatasra;
= kiilsédleges nemi jellegek megvaltoztatasara iranyul6 beavatkozasra, kivéve, ha fejlodési rendellenesség
miatt a genetikailag meghatarozott nem kiilsédleges jegyeinek kialakitasa a cél.
= 18 éves ¢letkor alatt fogszabalyoz6 késziilék,
= aragoképesség helyredllitasa érdekében jogszabalyban meghatadrozott tipusu fogpotlas

A részleges téritési dij képzésének szabdlyait, illetdleg tobb esetben pontos Osszegét a téritési dij ellenében
igénybe vehetd egyes egészségiigyi szolgaltatdsok téritési dijardl sz616 284/1997. (XII. 23.) Korm. rendelet 1.
sz. melléklete hatarozza meg, attol érvényesen eltérni nem lehet.

Az egészségiigyi intézményben jol lathato helyre ki kell fliggeszti a téritési dijak feltiintetésével a szolgaltatonal
téritési dij fizetése mellett igénybe vehetd szolgaltatasok jegyzékét. A téritési dij fizetése mellett igénybe vehetd
szolgaltatas/ellatas megkezdése eldtt a beteget tdjékoztatni kell az indokolt €s az altala igényelt téritéskoteles
szolgaltatasok dijarol.

Amennyiben a beteg ¢l az orvosvalasztas lehetdségével, és emellett téritési dijat kellene fizetnie, mert beutald
nélkiil vagy a beutalotol eltérden veszi igénybe a fekvobeteg gyogyintézeti kezelést, csak az orvosvalasztasra
esO téritési dijat kell megfizetnie.

Egészségiigyi ellatas méltanyossagi alapon

A beteg jovedelmi viszonyai és kiilonb6z6 orvos-szakmai indokok mérlegelése alapjan lehetdség van arra, hogy
az OEP méltanyossagbol — az Egészségbiztositasi Alap terhére — atvallalja az orvosi ellatasért a beteg altal
fizetendd téritési dijat vagy annak egy részét, amelyet egyébként a beteg csak részleges téritési dij vagy az
ellatas teljes aranak megfizetésével vehetne igénybe, illetve arra, hogy az egészségiigyi ellatast a finanszirozasi
rendtdl eltérden tdmogassa.

Mely ellatasokra lehet méltanyossagi alapa tamogatast igénybe venni?

Az OEP méltanyossagi jogkdre a kovetkezd ellatasokra terjed ki:
e a Magyarorszagon szakmailag elfogadott, de a tb finanszirozdsba még be nem fogadott eljaras,
e atb finanszirozasba befogadott egészségligyi szolgaltatas e befogadastol eltérd alkalmazasa,
e atb finanszirozasba befogadott olyan egészségiigyi szolgaltatas, amely soran alkalmazott gyogyszer tn.
indikacion tali alkalmazassal torténik,
e a beteg altal a tb ellatds keretében is csak részleges téritési dij megfizetése mellett igénybe vehetd
szolgéaltatasok koziil méltanyossagbol atvallalhatéd a kovetkezo ellatasokra fizetendd téritési dij:
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O a ragbdképesség helyreallitasa érdekében jogszabalyban meghatarozott tipusu fogpotlas orvosi
munkadija, 18 éves ¢életkor alatt fogszabalyozo késziilék dija,

0 az egészségi allapot alapjan indokolt, az egészségbiztositoval kotott szerzodés alapjan apolasi
ellatast nyujto szolgaltatonal az dpolas részleges téritési dija,

0 a kiilsédleges nemi jellegek megvaltoztatasara irdnyuld beavatkozas részleges téritési dija [a
fejlodési rendellenesség miatt a genetikailag meghatarozott nem kiils6dleges jegyeinek
kialakitasa céljabol végzett beavatkozasok nem tartoznak ide, mert azok utdn nem kell téritési
dijat fizetni].

Felhivjuk a figyelmet, hogy az egészségiigyi szolgaltatas téritési dija méltadnyossagbol is csak akkor vallalhatd
at, ha az igénybe venni tervezett egészségiigyi szolgaltatist az egészségbiztositd altal finanszirozott
intézményben veszik igénybe.

2008. januar 1-jét6l olyan ellatasra is lehet méltdnyossagi alapon tdmogatast kérni az Egészségbiztositasi
Alapbo6l, ami Magyarorszdgon szakmailag mar elfogadott, de a finanszirozasba még be nem fogadott eljaras,
illetve arra is lehet tamogatast nyqjtani, ha a betegnek sziikséges ellatas befogadott ugyan a tb tdmogatott
egészségiigyi szolgaltatasok korébe, de az egészségbiztositasi tAmogatast a befogadottdl eltérd alkalmazasra
kérik.

Lehetdség van az Orszagos Gydgyszerészeti Intézet (OGY]) kiilon engedélye alapjan gyogyszert a forgalomba
hozatali engedélyében meghatarozott un. indikacion tul, attdl eltérden is alkalmazni, meghatdrozott esetekben,
amelyhez, ha fekvObeteg ellatds soran sziikséges, az adott gydgyszer indikécion tali alkalmazasa, kiilon
kérelemre az OEP méltanyossagi tdmogatast nyajthat. Nem kell méltanyossagi kérelmet benyujtani abban az
esetben, ha az adott gyogyszer indikacion tal vald alkalmazasit az OGYI engedélyezte, és e gyogyszer
alkalmazédsa az egészségiigyl miniszter altal tdjékoztatoban kozzétett, a homogén betegségcsoportok 5.0
verzidhoz kapcsolodd Besorolasi Kézikonyv besorold tablajaban szerepld protokollokban foglalt, tovabba a
Besorolasi Kézikonyv Fiiggelékében kihirdetett, nemzetkdzi irdnyelveken és hazai szakmai tapasztalatokon
alapul6 protokollokban foglalt indikacion tuli gyogyszeres kezelés ala tartozik.

A részleges téritési dij méltanyossagi alapt atvallalasa korében leggyakrabban kiilonb6z6 implantatumok, 1ézer
kezelések koltségeinek €és a fogpotlasok téritési dijanak tdmogatasat, atvallalasat kérik.

Fontos tudni, hogy csak az Egészségbiztositasi Alapbol finanszirozott, vagyis a regionalis egészségbiztositasi
pénztarakkal szerzédésben allo egészségiigyi szolgaltatondl végzett beavatkozasra lehet csak méltanyossagi
alapi tdmogatast nyuQjtani, ezért a magankorhazban, maganorvosnal fizetendd téritési dijra az
Egészségbiztositasi Alapbdl nem kérhetd tamogatas.

Nem lehet méltanyossagot gyvakorolni a kizdrdlag beutaloval igénybe vehetd ellatds beutald nélkiili
igénybevételére, vagy a beutaldsi rendtdl eltéré igénybevételbdl eredd fizetési kotelezettségre, tovabba az
orvosvalasztas esetén fizetendd téritési dijra, a finanszirozasi- vizsgalati- és terapids eljarasi rendtdl a beteg
kérésére valod eltérés esetén fizetendd tobbletkdltségekre, az egészségiigyi intézményben magasabb szinvonala
elhelyezésre, vagy az egyéni igény szerinti étkezésre, valamint a szakmai szempontok figyelembevételével
Osszeallitott, Gn. varolista alapjan igénybe veheto ellatasokra sem.

Nem vallalhato 4t azoknak a szolgéltatdsoknak a téritési dija sem, amelyekre a beteg a finanszirozott
egészseégligyi szolgaltatonal téritésmentesen jogosult, ezért sziikséges tajekozodni, hogy a kivant gyogykezelés
elvégezhetd-e valamelyik, az Egészségbiztositasi Alapbol finanszirozott intézménynél.

Nem lehet méltanyossagot gyakorolni olyan esetekre, amelynek igénybevétele méltanyossagi engedély
hianyaban megtortént, vagy amelynek részleges téritési dijat az engedély eldtt mar megfizették.

A méltanyossagi kérelem

A méltanyossagi alaptl tdmogatas igénybevételéhez a beteg vagy képviseldje irasos kérelme sziikséges. A
kérelmet a beteg lakohelye szerint illetékes regionalis egészségbiztositasi pénztarhoz, ha a fekvObeteg ellatas
soran felhaszndlt gydgyszert indikacion tal kivanjak alkalmazni, akkor az OEP-hez kell benyujtani. A
méltanyossagi kérelemmel kapcsolatos eljaras soran az elektronikus kapcsolattartast a jogszabaly kizarja.

A kérelmet minden esetben az ellatas igénybevételét megel6zéen kell benyujtani.



A kérelemben kozolni kell a beteg nevét, lakcimét és taj-szamat, illetve meg kell jelolni a kérelemmel érintett
szolgaltatast nyjto egészségiigyi szolgaltato és a kezeldorvos azonositasara vonatkozo adatokat is.

A kérelemhez csatolni kell:

az ellatas szakmai indokoltsagat aldtdmaszt6 orvosi dokumentumot [kezeldorvosi igazolas, status leirdsa,
zarojelentés, stb. fejlédési rendellenesség, baleset, megel6z6 orvosi beavatkozas egyéb sulyos betegség (pl.:
epilepszias beteg fogdszati implanticidja, tumor endoprotézis) esetén az ezt igazold orvosi iratok,
szanatoriumi kérelem esetén a beutald masolata],

az ellatast, beavatkozast végzd egészségiigyi szolgaltatd nevét €s az alairt, lepecsételt nyilatkozatot, arrdl,
hogy az intézmény véllalja és orvos-szakmai szempontbol indokoltnak latja a beavatkozast, ellatast
(fogadokeészség).

igazolast a beavatkozas varhato koltségérol (drajanlat),

nyilatkozatot a beteg ¢s a vele kozos haztartasban €l csaladtagjainak a kérelem benytjtasat megel6z6 12
hoénapra vonatkozo nettd jovedelemi viszonyairol

a Magyarorszagon szakmailag elfogadott, de a finanszirozasba még be nem fogadott eljarasra vonatkozo
kérelem esetén a magyarorszagi szakmai elfogadottsagot igazold6 dokumentumokat,

fogaszati rekonstrukciéo esetén a megyei szakflorvos véleményével aldtdmasztott — fogtagonkénti
bontasban elkészitett, a beteg fogaszati allapotat (statust) is rogzité — kezelési tervet: fejléces, orvosi
pecsétes irat a sziikséges kezelés indikaciojardl és a tervezett beavatkozasrol, idobeliségérol, 1épéseirdl és
fogorvosi munkadijra vonatkoz6 arajanlatot (szerepelni kell az iraton a beteg nevének, és TAJ szdmanak is),
az un. indikacion tal alkalmazand6 gydgyszerre vonatkozo kérelem esetén a kérelemhez csatolandd
melléklet attol fligg, hogy az adott gyogyszert a tarsadalombiztositdsi finanszirozasba befogadtik-e
valamennyi indikacidban.

Abban az esetben, ha a kérelemben kért, fekvobeteg-ellatas keretében alkalmazhatd gyogyszer valamennyi

s rer

csak a kovetkezd mellékleteket kell csatolni:

e az indikicion tuli gyoégyszerrendelés irant az OGYI-hoz benyujtott kérelmet - az ott
meghatarozott mellékletek kivételével — Kérelem indikdcion tali gyogyszerrendelés
engedélyezésére 6. szamu melléklet a 44/2004. (IV. 28.) ESzCsM rendelethez

e az OGYTI altal kiadott engedélyt.

Ezekre a gydgyszerekre vonatkozo kérelmeket az OEP 8 munkanapon beliil biralja el, azzal, hogy abban
az esetben, ha a kérelmezett gyogyszer a beteg €letveszélyes allapotdnak kezelésére, vagy kozvetlen
¢letveszEly elharitasara szolgal, és ezt a siirgds sziikség fennallasat a kezeldorvos az OGYI-hoz beadott
kérelmében részletesen indokolta, az OEP is soron kiviil birdlja el a méltdnyossagi kérelmet.

Abban az esetben, ha a kérelemben kért fekviobeteg-ellatds keretében alkalmazhaté gyogyszer nincs
valamennyi forgalomba hozatalra engedélyezett indikaciojaban a finanszirozasba befogadva, a
kérelemhez valamennyi kdvetkezd mellékletet csatolni kell:

e 3 honapnal nem régebbi kortorténeti dsszefoglalot, amely igazolja, hogy a beteg kizarolag az igényelt
gyogyszerrel kezelhetd, és megfelel az OGY1 engedélyben meghatarozott feltételeknek, a kortorténeti
Osszefoglalonak tartalmaznia kell a kérelem szerinti gydgyszer indikécion tali alkalmazéasaval
korabban mar engedélyezett protokoll szerint végezhetd kezelések OENO kodjat is,

e a beteget kezeld szakorvos javaslatat, amelybdl megallapithatdé a kért gyogyszer neve, kiszerelése,
pontos dozisa, a gyogyszervaltds indokoltsaga (az eddigi terdpidk, illetve az 0j kezelések varhato
hatékonysaga), a timogatas id6tartama,

e Az OGYlI-nak az indikécion tali gyogyszerrendelésre kiadott engedélyét €s a kérelmet,

e a biztositott nettd jovedelemérdl sz616 igazolast.

Implantatum, egyéb specidlis eszkoz aranak atvallalasara irdnyulod kérelem esetén az OEP vizsgalja, hogy az
implantatum, illetve az eszkdz sziiletési rendellenesség, vagy késébb bekovetkezett rendellenesség
korrekciojahoz, lizemi balesetbdl, foglalkozasi megbetegedésbdl eredd egészségkarosodas korrekcidjahoz
kertil-e felhasznalasra, a fejlodési rendellenesség egyéb terapidval orvosolhatd-e, a deformitds kialakulasat
okozta-e orvosi beavatkozas, vagy trauma, az orvosi dokumentdcio alapjan igazolhaté-e, hogy a beteg
ellatasahoz kizarolag a kérelmezett implantatum, illetve eszkdz sziikséges.
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A méltanyossagi jogkorében hozott dontés ellen nincs helye fellebbezésnek. A hatdrozat birdsagi
feliilvizsgalatat pedig kizarolag semmisségére hivatkozva [a kozigazgatdsi hatdsagi eljards és szolgaltatas
altalanos szabdlyairol szol6 2004. évi CXL. torvény 121. §] lehet kérni.

A méltanyossagbol engedélyezett ellatas finanszirozasara az engedély beteg részére tortént kézbesitést kovetd
egy ¢éven belill keriilhet sor, kivéve, ha a benyujtott kezelési terv alapjan az ettdl eltérd ilitemezés orvos-
szakmailag indokolt.

A kérelem elfogadésa esetén a méltanyossagbol atvallalt téritési dij 6sszegét a beavatkozas elvégzése utan — az
alabbi dokumentumok benyujtasat kovetden — az OEP Kkozvetleniil az ellaté egészségiigyi szolgaltatonak
fizeti ki.
e abeteg korhazi zardjelentése vagy klinikai 6sszefoglalo jelentése,
e abeteg nyilatkozata arrol, hogy a kérelmezett szolgaltatast, ellatast megkapta,
e beavatkozas igénybevétele esetén eredeti szamla, (vevd: OEP, de a szamlan szerepel a beteg
neve, TAJ szdma, a beavatkozas idopontja, és az azt végzo orvos alairasa, pecsétje).
e a felhasznalasra kertilt anyag, eszkoz koltségét igazold szamla, melyen feltiintették a beteg nevét,
TAJ szamat, valamint a kezelorvos aldirasaval és pecsétjével igazoltan a felhasznalas id6pontjat
¢s a felhasznalt mennyiséget, tovabba a szolgaltatod kifizetését igazold beszerzési szamlanak a
masodpéldéanya, illetve pénziigyi ellenjegyzéssel hitelesitett szdmlamasolata.

Varolista, betegfogadasi lista

Vannak olyan betegségek, amelyek gyogykezelése orvos-szakmai szempontok alapjan 6sszeallitott vardélista, a
betegellatas sorrendjét eldzetes betegbesorolds utjan meghatarozd jegyzék szerint vehetdk igénybe, ilyen
esetekben a beteg a — legalabb naptéari nap pontossaggal — megallapitott sorrendben jogosult az ellatasra. A
varélista szerinti sorrendet még téritési dij megfizetésével és méltanyossagbol sem lehet megelézni. Allapot
rosszabbodés esetén indokolt az Ujboli vizsgilatok kezdeményezése és elvégzése, melynek eredményétdl
fliggden a varodlista modosulhat, ennek érdekében a beteg jogosult a kezeldorvosanal mindazon vizsgalatok
kezdeményezésére és — a kezeldorvos javaslata alapjan — elvégeztetésére, amelyek a varakozas sorrend;jét
befolyasold egészségi allapotvaltozas megallapitasahoz sziikségesek.

Kozponti és intézményi varodlistat kell megkiilonboztetni.

A kozponti varoélista szerinti sorrendben igénybe vehetd elldtdsokat [nagykdltségli ellatasok és a kiilonbozo
szervatiiltetések: szivatiiltetés, majatiiltetés, tiidéatiiltetés, veseatiiltetés, kombinalt vese- és hasnyalmirigy-
atiiltetés, csontveld atiiltetés] és a kapcsolodo eljarasi szabalyokat a vardlista alapjdn nyujthatd ellatdsok
részletes szabalyairol sz616 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet hatdrozza meg.

A kozponti vardlista a 287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet 1. sz. mellékletében meghatarozott nagykoltségii
ellatasok igénybevételére, illetve a szerv, vagy vérsejtképzd Ossejt atiiltetésére vard betegek (transzplantacios
varolista) jegyzéke, amelyet az Orszagos Vérellatd Szolgalat Kozpontja mitkddtet.

A kezeldorvos — a beteg megfeleld tajékoztatasan alapuld beleegyezését kovetden — kezdeményezheti az
illetékes transzplantacids bizottsagnal a transzplantacios varolistara keriilést.

A nagy koltségii ellatas, illetve a transzplantacios varolista szerinti ellatasok sziikségessége esetén kizarolag az
OVSZK éltal vezetett kozponti varolistara lehet felvenni és a kozponti varolistan elfoglalt helye szerint lehet a
beteg szamara egészségligyi szolgaltatast nyujtani.

A kozponti vardlistan szerepld, nagykoltségii ellatasok:
PET/CT
Gamma Sugérsebészet

A PET-CT (pozitronemisszids tomografia-komputertomografia) vizsgalat varolistajara valo felvételre a
jarobeteg-szakellatds és a fekvobeteg-gyogyintézet klinikai onkoldgus, hematologus, idegsebész, valamint
neuroldgus szakorvosa tehet javaslatot jogszabalyban meghatarozott indikacio esetén.


http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A0600287.KOR
http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A0600287.KOR
http://www.complex.hu/jr/gen/hjegy_doc.cgi?docid=A0600287.KOR

A transzplantacios vardlistara a biztositottak, a kizardlag egészségiigyi ellatasra jogosult személyek, illetve
azok a kiilfoldiek keriilhetnek fel, akiknek EU szabdly vagy nemzetkdzi egyezmény alapjan a sajat
egészségbiztositdja az ellatas igénybevételét eldzetesen engedélyezte.

PET/CT Vardlista Bizottsagot miikodteto egészségiigyi szolgaltatok

1. Orszagos Onkoldgiai Intézet

2. Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem Nuklearis Medicina Osztalya

3. Szegedi Tudomanyegyetem, Orvos- ¢és Gyogyszerésztudomanyi Centrum, Nukledris Medicina Intézet
4. Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, Nuklearis Medicina Intézet

5. Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségligyi Centrum, K6zponti Klinikai Radioizotop Laboratérium

6. GyOri Petz Aladar Megyei Oktatokorhaz [zotopdiagnosztikai €s Terapids Osztalya

Gamma Sugarsebészet Varodlista Bizottsagot miikodteto egészségiigyi szolgaltato
Debreceni Egyetem Orvos- €s Egészségtudomanyi Centrum, Idegsebészeti Klinika

Intézményi vardlista

Az intézményi vardlistat a fekvObeteg-ellatd intézménynek kell kialakitani. Az egészségbiztositoval kotott
finanszirozasi szerz6dés szerinti ellatasra kotelezett fekvobeteg-ellatd intézmény a 287/2006. (XI1.23) Korm.
rendelet 5. sz. mellékletében meghatarozott ellatdsok elvégzését intézményi vardlista alapjan teljesiti az
egészségligyi ellatdsok meghatarozott sorrend szerinti elvégzése érdekében, tovabba, azokra az ellatasokra,
amelyekben a beteg ellatdsara tartds kapacitdshiany miatt nincs lehetdség. A tartdés kapacitashidny akkor
allapithatdo meg, ha a fekvobeteg szakellatast a beteg jelentkezését kovetd 60 napon beliil nem tudjak részére
biztositani.

Az igy kialakitott intézményi vardlista az adott egészségiigyi intézményben a betegellatas sorrendjét —
legalabb naptari nap pontossdggal — meghataroz6 jegyzék, amelyet — a kozponti vardlista alapjan igénybe
vehetd ellatasok kivételével — a 287/2006. (XI1.23) Korm. rendelet 5. sz. mellékletében felsorolt egészségiigyi
ellatasok meghatarozott sorrend szerinti elvégzése érdekében, illetve tartds kapacitashidny esetén alakitanak ki.

Kotelezoen vezetendd intézményi vardlistak kore

Szakma Beavatkozas tipusa
Szemészet Sziirkehalyog miitétei
Fiil-orr-gégegyogyaszat Mandula, orrmandula mtitét

Orrmellékiiregek, proc. mastoideus miitétei

Ortopédia Térdprotézis miitét

CsipOprotézis miitét

Gerincstabilizalé mitétek, gerincdeformitas miitétei

Gerincsérv miitétek

Sebészet Epekovesség miatti beavatkozas feltaras

Epekovesség miatti beavatkozas laparaszkopia

Katéteres epekdoldas

Hasfali-, lagyék sérvmitét implantdtum betiltetésével

Sérvmiitétek (hasfali, lagyék-, koldok-, combsérv)
implantatum betiltetése nélkiil

Kardiologia Diagnosztikus szivkatéterezés, elektorfiziologiai
vizsgalat (kiilon varolistan vezetendd)

Radiofrekvencias katéterablacio
PTCA; Coronaria stent beiiltetés

Urologia Prosztata joindulati megnagyobbodasanak miitétei 1.
(Prostatectomia)

Prosztata jéindulati megnagyobbodasanak miitétei I1.
(Transurethralis prostatamitét)

Nogyodgyaszat Nogydgyaszati mitétek nem malignus folyamatokban
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Az intézményi varolistara keriilést a beteg kezeldorvosa kezdeményezheti, a beteg megfeleld tajékoztatason
alapulo beleegyezését kovetden. A varolista szerinti id6ponttdl eltérni az ellatds szakmai indokoltsaga, az
ellatas varhato eredménye, illetve a beteg kérése alapjan lehet.

Ha a kezeldorvos azt észleli, hogy az intézményi vardlistan 1évo beteg az ellatas igénybevételére a vardlistan
megadott idépontban — a beteg allapotaban bekovetkezett valtozas miatt — nem alkalmas, akkor azt
haladéktalanul jeleznie kell a varolistat vezetdnek. Ebben az esetben a beteg akkor kapja meg az ellatast, ha az
orvos megallapitotta az ellatasra valo alkalmassagat; az ellatast a vardlistan elfoglalt helye szerinti lehetd
legkorabbi iddpontban veheti igénybe. A halasztas a beteg intézményi vardlistan elfoglalt helyét kedvezdtleniil
nem modosithatja, amennyiben azonban annak szakmai feltételei fennallnak, a halasztott beavatkozas mas — az
intézményi varolistan 1évd soron kovetkezd — betegnél is elvégezhetd. A beteg ellatas igénybevételére valo
alkalmassagat a kezelGorvosa jelzi a varodlistat vezetonek, akivel kzdsen hataroznak meg 0j idépontot.

A varolistarol torolni kell a beteget, ha egészségi allapotaban olyan valtozas all be, amely az adott beavatkozas
elvégzését véglegesen lehetetlenné vagy orvosszakmai szempontb6l indokolatlanna teszi, illetve az intézményi
varolistan az ellatas igénybevételének iddpontjaként meghatarozott idéponttdl szamitott 2 honap elteltével az
ellatast nem vette igénybe és az ellatas igénybevételének elhalasztasat sem a beteg, sem kezel6orvosa nem
kezdeményezte.

Az intézményi vardlista vezetésén tul a fekvobeteg-ellatast nyjtd intézmény a tobbi — a kotelezd intézményi
varodlistat nem érint6 — ellatas vonatkozasaban is alkalmazhat litemezett betegellatasi rendszert.

A vardlistas ellatasokrol rendszeres jelentést kell kiildeni az Orszadgos Egészségbiztositasi Pénztarnak.

A varolistak adatai személyazonositasra alkalmatlan moédon nyilvanosak. Az intézményi varolista az ellatast
nyujtd egészségligyl szolgaltatd honlapjan, a kozponti vardlista pedig az Orszdgos Vérellatdo Szolgalat
Ko6zpontjanak honlapjan szerepel, de az OEP honlapjardl is elérhetéek. A varolista adatain a valtozésokat 3
napon beliil at kell vezetni, oly modon, hogy a beteg szamara egyértelmiien megallapithatd legyen a vardlistan
elfoglalt sajat helye.

Betegfogadasi lista

Az egészségbiztositoval kotott finanszirozasi szerzOdés szerinti ellatasra kotelezett — jarobeteg-szakellatast
nyujté — egészségiigyi szolgaltatd betegfogadasi listat vezet azokrdl az ellatasokrol, amelyek a beteg egészségi
allapota alapjan nem indokoljak az azonnali ellatast. A betegfogadasi lista az adott egészségligyi szolgaltatonal
— amennyiben a beteg egészségi allapota nem indokolja az azonnali ellatast — a betegellatds sorrendjét
szakrendelésenként, az ellatas igénybevételének idopontjaval legalabb naptari nap pontossaggal meghatarozo
lista.

A beteg egészségi allapota alapjan az azonnali ellatas sziikségességérdl, indokoltsagardl a jogszabalyban
meghatarozott szempontok figyelembevételével a jarobeteg-szakellatast nyujtdé egészségiligyi szolgaltatd
esetében a beutald alapjan nyujtott ellatds igénybevételekor a haziorvos javaslatara az adott szakrendelés
orvosa, beutald nélkiil igénybe veheto ellatas esetén az adott szakrendelés orvosa dont.

A Dbetegfogadési listara keriilést a beteg, — a beteg beleegyezése esetén — haziorvosa vagy kezelorvosa
kezdeményezheti személyesen, telefonon vagy elektronikus tton.

A Dbetegfogadasi lista Osszeallitasanal figyelembe kell venni a targyidészakot megel6z6 harom honap
betegforgalmi adatai alapjan az azonnali ellatast igényld esetek varhatdé szamat, azokat a betegeket, akik
rendszeres ellatast, illetve kontroll vizsgélatot igényelnek, és figyelembe kell venni a szakorvosi konziliumot,
illetve az orvos-szakértdi vizsgalatokat is.

A betegfogadasi lista szerinti iddponttol eltérni az ellatas szakmai indokoltsaga, az ellatas varhato eredménye,
illetve a beteg kérése alapjan lehet.

A betegfogadasi listarol torolni kell a beteget, ha egészségi allapotaban olyan valtozas all be, amely az adott
beavatkozas elvégzését véglegesen lehetetlenné vagy orvosszakmai szempontbdl indokolatlanna teszi, illetve ha



az ellatas igénybevételének idopontjaként meghatarozott idéponttdl szamitott 2 honap elteltével az ellatast nem
vette igénybe €s az ellatas igénybevételének elhalasztdsat sem a beteg, sem kezeldorvosa nem kezdeményezte.

Az ellatasok igénybevételének ellenérzése

Az egészségiigyi szolgaltatdsok igénybevételét ellendrzi az egészségbiztositd. Ennek keretében Osszesiti az
egészseégligyi szolgaltatoknal és forgalmazoknal vezetett hiteles dokumentacidk és a rendelkezésre allo adatok
alapjan a beteg altal tarsadalombiztositdsi tdmogatdssal igénybe vett egészségiigyi szolgaltatisokat. Az
Osszesités érdekében a személyes- és egészségiigyi adataira vonatkozdan adategyeztetést is kezdeményezhet a
beteggel a lako- vagy tartdzkodasi helyén, aki koteles ebben kdzremiikddni. A biztositd helyszini ellendrzést is
végezhet.

Ha az adategyeztetés, helyszini ellendrzés soran az érintett beteg az egészségbiztositd altal megallapitott
Osszesitésben szerepld valamely egészségligyi szolgaltatds igénybevételét vitatja, az egészségbiztositd az adott
egészségligyi szolgaltatast elrendeld, illetve az azt nyujtd egészségiigyi szolgaltatondl rendelkezésre allo, a
vitatott szolgaltatassal kapcsolatos valamennyi dokumentaciot ellendrzi.

Nem az E. Alap terhére vehetok igénybe

Nem az egészségbiztositas keretében jarnak a kovetkezd felsoroldsban szerepld ellatasok, azzal, hogy a mar
fent kifejtetteknek megfelelden, egyes ellatdsokhoz az allam tamogatast nyujt. Azon ellatdsok koltségeirdl,
amelyeket az allam a kozponti koltségvetésben nem tamogat, és az E. Alap terhére sem vehetdk igénybe, a
betegnek téritést kell fizetnie.

> Nem az E. Alap terhére, hanem a kozponti koltségvetésben nyujtott allami tamogatassal igénybe
vehetok:

= Az alapcsomag részeként tamogatott jarvanyligyi ellatasok, illetve, ennek keretében, részeként
kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok, [a jarvanyiligyi érdekbdl nem kotelezo jelleggel torténd
immunizalasért (véddoltasért) magasabb Osszegli téritési dij nem allapithatd6 meg, mint amit az
oltdanyagért egyébként téritési dijként meg kell fizetnie a biztositottnak]

= A Magyarorszagi lakohellyel rendelkez6 varandos €s gyermekagyas anya részére a csalad- és ndvédelmi
gondozas keretében az egészségi allapotanak védelmét és magzata egészséges fejlodésének ellendrzését
szolgald sztirOvizsgalatok, a magzat egészséges fejlodését biztositd €letmodrol vald tdjékoztatas, a
szlilésre, szoptatasra €s csecsemdgondozasra valod felkészités, illetve, ennek keretében/részeként
kezdeményezett tovabbi jardbeteg-szakellatasok,

= Az allami érdekbdl végzett orvosbiologiai kutatds sordn tamogatott ellatasok, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok,

= A halottvizsgéalati ellatasok,

= vérellatas

= A népegészségiigyi feladatok illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-
szakellatasok,

= A Kkatasztrofa-egészségligyi ellatds, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett tovabbi
jarobeteg-szakellatasok,

» Nem allami tamogatasboél finanszirozott egészségiigyi ellatasok:

= munkahigiénés szlird- €s ellen6rzé vizsgalatok, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett
tovabbi jarobeteg-szakellatasok.

= foglalkozéas-egészségiigyi alapszolgaltatasok, amennyiben azok nem az ellatast igénybevevd biztositott
foglalkozasi megbetegedése, illetdleg ilizemi balesete miatt valtak sziikségessé, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok.

= a gondnoksag ald helyezési eljaras soran a beteg elmedllapotdra vonatkoz6 szakorvosi véleményezés,
tovabba a jogszabaly altal elrendelt orvosszakértdi vizsgalatok ¢s szakvéleményezés, kivéve, ha a
vizsgalatra és szakvéleményezésre tarsadalombiztositasi vagy szocidlis juttatisra, kedvezményre, illetve



egészségbiztositasi ellatasra vald jogosultsig megallapitasa céljabol keriil sor, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok

kiilonosen veszélyes (extrém) sportolds, szorakoztato-szabadidds tevékenység kozben bekovetkezett
baleset miatt sziikségessé valt ellatasok, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett tovabbi
jarobeteg-szakellatasok. E tekintetben balesetnek az emberi szervezetet ért olyan egyszeri kiilsd hatés
mindsiil, amely a sériilt akaratatol fiiggetleniil, hirtelen vagy aranylag rovid i1d6 alatt kovetkezik be, és
sériilést, mérgezest vagy mads (testi, lelki) egészségkarosodast, illetéleg halalt okoz.

hivatasos sportolok sportegészségiligyi ellatasa, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett
tovabbi jarobeteg-szakellatasok.

a nem gyogyito célu, kizardlag esztétikai vagy rekreacios c€lbol nyujtott egészségiigyi szolgaltatas, és a
kovetkezményeinek elhdritasara, illetve az eredeti allapot visszadllitdsara iranyuld egészségiligyi
szolgaltatasok, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok.

a nem egészségligyi indokbol végzett miivi medddve tétel, és a kdvetkezményeinek elharitasara, illetve
az eredeti allapot visszaallitasara iranyuld egészségiigyi szolgaltatasok, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok.

az egészségi allapotot pozitiv iranyban alapvetéen nem befolyasold, szakmailag nem bizonyitottan
hatdsos ellatas, és a kovetkezményeinek elhdritasara, illetve az eredeti allapot visszaallitasara iranyuld
egészségligyl szolgaltatasok, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jardbeteg-
szakellatasok.

a Magyarorszdgon szakmailag elfogadott, de a finanszirozasba/tdmogatasba még be nem fogadott
eljaras, gyogyszer, gyogyaszati segédeszkoz alkalmazésa, illetve a befogadott egészségiigyi szolgaltatas
befogadastol eltérd alkalmazédsa, kivéve a méltanyossagbdl tamogathatd ellatdsokat, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok.

a kizarolag orvostudomanyi kutatds keretében nyujtott ellatasok, illetve, ennek keretében/részeként
kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok.

a fogyatékos beteg kivételével a beteg kiséréjének részére az egészségiigyi intézményben biztositott
szallas és étkezés (nem mindsiil kisérd személynek, igy nem téritéskoteles a 14. évesnél fiatalabb beteg
gyermekkel a kezelés idején 1€vo sziildje/torvényes képviseldje és kozeli hozzatartozdja sem),

a jarmiivezetdi alkalmassagi vizsgélatok, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett tovabbi
jarobeteg-szakellatasok.

a loéfegyvertartdsra vonatkozo orvosi alkalmassagi vizsgalatok, illetve, ennek keretében/részeként
kezdeményezett tovabbi jardbeteg-szakellatasok.

alkohol, illetve kabitoszer hatasa alatt allas esetén a detoxikalas, illetve, ennek keretében/részeként
kezdeményezett tovabbi jardbeteg-szakellatasok.

alkohol, illetve kabitdszer szintjének kimutatdsa érdekében végzett vérvizsgalatok, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-szakellatasok.

latlelet kiadasa, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jardbeteg-szakellatasok.

a nem kotelezd véddoltassal a beteg immunizaléasa, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett
tovabbi jarobeteg-szakellatasok (a téritésmentes véddoltas kivételével).

Az egészségbiztositas kertében igénybe nem vehetd egyes ellatasok téritési dij képzésének szabalyait, illetdleg
tobb esetben pontos 0sszegét jogszabaly 284/1997. (XII. 23.) Korm. rendelet a téritési dij ellenében igénybe
vehetd egyes egészségligyi szolgaltatasok téritési dijardl 2. sz. melléklete meghatarozza.

Az egészségligyi ellatas finanszirozdsa szempontjabdl kiillondsen veszélyes, extrém sportnak mindsiild, és
ezaltal az e sportok igénybevételével kapcsolatban sziikségessé valt egészségiigyi ellatasok koltségeit nem a
tarsadalombiztositas, hanem a sportol6 fizeti meg, célszerlien valamely dngondoskodésra épiil6 kiilon biztositas
alapjan.

kiilonosen veszélyes, extrém sport, szorakoztato szabadidos tevékenység:

vizisizés,

jet-ski,

vadvizi evezés,

hegy- és sziklamaszas az V. foktol,
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* magashegyi expedicio,

= barlangészat,

= bazisugras, mélybe ugras (bungee jumping),

= falmaszas,

= roncsaut6 (auto-crash) sport, rally,

= holégballonozas,

= félkezes és nyilttengeri vitorlazas,

= sarkanyrepiilés, ejtéerny0zés, paplanernydzes, mirepiilés.

INTEZMENY
e ANTSZ
e Regionalis Egészségiigyi Tanacsok

JOGSZABALYOK

1997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrol
érintett szakaszok: 3. § 6-9. § 13. § 26.§ 43. § 75-78. § 87-93. § 142-143. § 149/A. § 154. §

2006. évi CXXXII. torvény az egészségiigvi ellatorendszer fejlesztésérol

1997. évi LXXXIII. torvény a kotelezo egészségbiztositas ellatasairol
érintett szakaszok: 2. § (1), 3. 8§, 5/A. §,.5/B.§aa)b)j—m), 6.8 (2).9. 8§ 11. § 13-14. § 18-20/A. § 23-25. § 26.
§(1)a)és(3)a)yb)29.8(4)32.8(7)38/B.§ 75/A §

1996. évi XX. torvény a személyazonositd jel helyébe 1ép6 azonositasi modokrol és az azonositdo kodok
hasznalatarol
érintett szakaszok: 21-27. §

337/2008. (XII. 30.) Korm. rendelet az egészségiigyi ellatorendszer fejlesztésérol szolo 2006. évi CXXXII.
torvény végrehajtasarol

217/1997. (X11.1.) Korm. rendelet a kotelezd egészségbiztositas ellatdsairol szolo 1997. évi LXXXIII. térvény
végrehajtasarol
érintett szakaszok: 1. § (2) bb) (4)(6) 2—6. § 11/A-11/C. 8§ 12/B § 13/A. § 25/A. 8§ 32. 8§ (3)

284/1997. (XII. 23.) Korm. rendelet a téritési dij ellenében igénybe veheto egves egészségiigyi
szolgaltatasok téritési dijarol

4/2000. (1I. 25.) EiM rendelet a haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi tevékenységrol

287/2006. (XII. 23.) Korm. rendelet a vardlista alapjan nvajthato ellatasok részletes szabalyairél

52/2006. (XII. 28.) EiiM rendelet a siirgos sziikség korébe tartozo egyes egészségiigyi szolgaltatasokrol

Az egészségoiigyi szakellatas tarsadalombiztositasi finanszirozasanak egves kérdéseirol szolo 9/1993. (IV.
2.) NM rendelet

43/1999. (1II. 3.) Korm. rendelet az egészségiigyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi Alapbol torténo
finanszirozasanak részletes szabalyairol

1997. évi LXXX. torvény a tarsadalombiztositas ellatasaira és a magannvugdijra jogosultakrol, valamint
e szolgaltatasok fedezetérol
érintett szakaszok: 44/B—44/C. §
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195/1997. (XI. 5.) Korm. rendelet a tarsadalombiztositas ellatasaira és a magannyugdijra jogosultakrol,
valamint e szolgaltatasok fedezetérol szolo 1997. évi LXXX. torvény végrehajtasarol
érintett szakasz: 9/C. §

A 2008. marcius 9-i orszagos iigydonto népszavazasokon hozott dontések végrehajtasarol szolo 2008. évi
IX. torvény
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	12. Az immunrendszer fokozott, vagy kóros működésén, illetve a csontvelői vérsejtképzés elégtelenségén alapuló heveny vérsejthiány-állapot
	13. Veleszületett, vagy szerzett véralvadási zavar alapján létrejövő heveny életveszély
	14. Akut légzési elégtelenség, légút szűkület (Pl. gégeödéma, asthmás roham, idegentest, fulladás)
	15. Mérgezések
	16. Akut hasi katasztrófák és azok képében jelentkező, nagy fájdalommal, görcsökkel járó kórképek (Pl. bélelzáródás, appendicitis, perforatio, méhenkívüli terhesség, petefészek ciszta megrepedése, tuboovarialis tályog, kocsánycsavarodott cysta, kizárt sérv, epegörcs, vesegörcs, vérvizelés)
	17. Égés-fagyás (III.-IV. fokú és nagykiterjedésű I-II. fokú, és/vagy az életminőség szempontjából különösen veszélyeztetett testtájat vagy a légutakat érintő)
	18. Elsődleges sebellátás
	19. Testüregek (koponya, mellkas, has) és parenchymás szervek (szív, tüdő, lép, máj, vese) sérülése
	20. Compartement szindrómák
	21. Nyílt törések és decollement sérülések
	22. Amputációk (replantációs lehetőségekkel vagy azok nélkül)
	23. Súlyos medencegyűrű törések
	24. Politraumatizáció, többszörös sérülések
	25. Búvárbalesetek, magassági betegség, keszonbetegség, barotrauma
	26. Áramütés, elektrotrauma
	27. Hő- és hidegártalom, kihűlés, hypothermia, hyperthermia, napszúrás, hőguta
	28. Súlyos akut sugárártalom és sugárbetegség
	29. Öngyilkossági kísérlet és szándék, mentális állapottal összefüggő közvetlen veszélyeztető állapot
	30. Heveny pszichés zavarok, pszichózisok
	31. Infektológiai kórképek, melyek önmagukban vagy szövődményeik révén az életet veszélyeztető állapotot idéznek elő.
	A beteg orvosi beutaló nélkül akkor kezdeményezheti a járóbeteg- vagy a fekvőbeteg-gyógyintézeti ellátást, ha azt feltételezi, hogy egészségi állapota az azonnali ellátását indokolja és a beutalásra jogosult orvos felkeresése az ellátását jelentősen késlelteti. Az ellátó intézményben a beteg vizsgálatát követően döntenek az azonnali ellátás szükségességéről. Amennyiben a vizsgálat megállapítása szerint a beteg egészségi állapota nem indokolja az azonnali ellátását, az egészségügyi szolgáltató orvosa a biztosítottat a beutalására jogosult orvoshoz irányítja, ha pedig a beteg ennek közlése ellenére is kezdeményezi az azonnali ellátását, tájékoztatni kell az orvosi beutaló nélkül indokolatlanul igénybe vett egészségügyi ellátásért fizetendő térítési díjról.
	Az orvosi ellátások körében 2007. április 1-jétől indult el az ún. előzetes jogviszony ellenőrzés, amelynek hosszú távú célja, hogy az egészségbiztosítás természetbeni ellátásait csak az arra ténylegesen jogosultak vehessék igénybe. 
	Ennek során az OEP nyilvántartásában szereplő jogviszony adatokat ellenőrzik az egészségügyi szolgáltatások igénybevétele során, hogy meggyőződjenek arról, hogy az azt igénybe venni kívánó beteg szerepel-e az OEP nyilvántartásában. Felhívjuk a figyelmet, hogy az ellenőrzés eredménye az egészségügyi szolgáltatás biztosításának kötelezettségét nem érinti, tehát a betegeket akkor is el kell látni, ha az ellenőrzés eredménye alapján a beteg nem szerepel az egészségügyi ellátásra jogosultakról vezetett OEP nyilvántartásban.
	A tb támogatással igénybevett egészségügyi ellátások előtt az egészségügyi szolgáltató – a TAJ számot igazoló hatályos hatósági igazolvány bemutatását követően, az egészségügyi szolgáltatás igénybevételét megelőzően – az OEP nyilvántartásában on-line úton ellenőrzi, hogy a tb támogatott ellátás igénybevételére jelentkezett beteg az OEP jogviszony nyilvántartásában az egészségbiztosítás egészségügyi szolgáltatásaira jogosultként szerepel-e. A nyilvántartásban való ellenőrzést főszabály szerint időbeli korlát nélkül elektronikus úton biztosítja az OEP. Nem kell ellenőrizni a mentés, betegszállítás, védőnői szolgáltatás, otthoni szakápolás, iskola és ifjúság-egészségügyi ellátás, mozgó szakorvosi szolgálat, boncolás, illetve az olyan diagnosztikai és kórszövettani vizsgálat esetén, amely a beteg közvetlen jelenlétét nem igényli. Az ellenőrzést akkor sem kell elvégezni, ha az ellátásra nem az egészségügyi szolgáltató székhelyén, illetve telephelyén kerül sor.
	Ha a beteg állapota az ellátás azonnali megkezdését indokolja, az ellenőrzést közvetlenül az egészségügyi szolgáltatás igénybevételét követően, fekvőbeteg-szakellátás esetén legkésőbb az annak kezdetét követő első munkanapon kell elvégezni. 
	Kúraszerű ellátás esetén – ideértve a dialízis kezelést is – a kúra teljes ideje alatt, havonta egy alkalommal, a kezelés megkezdése előtt kell ellenőrizni, hogy az ellátott személy szerepel-e a jogosultakról vezetett OEP nyilvántartásban.
	A 14. életévét be nem töltött beteg esetén a jogviszony-ellenőrzést egyszer, a 14 év alatti beteg első alkalommal történő ellátása során kell elvégezni. Az ellenőrzést ugyanazon ellátási formában egy napon nyújtott szolgáltatások számától függetlenül egyszer kell elvégezni.
	Ha a jogviszony ellenőrzés eredménye szerint a beteg az OEP nyilvántartásában jogosultként nem szerepel, erről és a jogviszonyának rendezési lehetőségeiről az egészségügyi szolgáltató – az OEP honlapról letölthető értesítés átadásával – köteles tájékoztatni a beteget. Az OEP egészségügyi szolgáltatásra jogosultakról vezetett nyilvántartásában nem szereplő személy – a jogosultsága fennállásának tisztázása érdekében – bármelyik regionális egészségbiztosítási pénztárat felkeresheti. 
	Fontos tudni, hogy ha nem szerepel valaki az OEP nyilvántartásában, az a beteg ellátását nem érinti, mert az ellenőrzés eredményétől függetlenül – az egyéb feltételek fennállása esetén – el kell látni a beteget, ezért térítési díj nem kérhető, és az ellátás sem tagadható meg az OEP nyilvántartás adataira hivatkozással. Az előzetes jogviszony ellenőrzés a betegek tájékoztatását szolgálja, ennek érdekében a beteg a jogosultsága tisztázása céljából bármelyik regionális egészségbiztosítási pénztárnál eljárást kezdeményezhet, ahol okirattal valószínűsítheti a jogviszonya fennállását. Ennek során felhasználható minden olyan közokirat és teljes bizonyító erejű magánokirat, vagy más, a bizonyításra alkalmas eszköz, amely a biztosítással járó jogviszony fennállását, illetve az egészségügyi szolgáltatásra való jogosultságot valószínűsíti, pl. az érintettnek az APEH-hoz vagy az egészségbiztosítóhoz való bejelentéséről kiállított igazolás, munkaszerződés vagy megbízási szerződés, a munkabérről, illetve a megbízási díjról szóló írásbeli elszámolással együtt, érvényes diákigazolvány, valamint a jogosultságot megalapozó ellátást (pl. nyugdíjat) megállapító jogerős határozat, stb.
	Az egészségbiztosító a bejelentési és járulékfizetési kötelezettség teljesítésének ellenőrzése céljából az APEH-nak átadja azok adatait, akik úgy vettek igénybe egészségügyi szolgáltatást, hogy az OEP egészségügyi szolgáltatásra jogosultakról vezetett nyilvántartásában nem szerepeltek, illetve, akik a saját jogosultságuk tisztázása érdekében az egészségbiztosítási szervnél erre eljárást kezdeményeztek.
	A tartósan betöltetlen háziorvosi körzetek megfelelő alapellátása biztosítása érdekében lehetőség van arra, hogy helyettesítő orvosként háziorvosi feladatokat lásson el olyan orvos, akinek még nincs meg a háziorvostan szakorvosi szakképesítése. Ez a helyettesítő orvosi feladat csak területi ellátási kötelezettséggel látható el.
	Az ilyen típusú helyettesítéshez az érintett önkormányzatnak előzetesen igazolnia kell, hogy a területi ellátási érdek fennáll.
	Háziorvostan szakorvosi szakképesítése nélkül a háziorvostan szakorvosi szakképesítése megszerzéséig (max. 4 évig) láthat el helyettesítő orvosi feladatokat az az orvos, aki a háziorvostan szakorvosi szakképesítést ráépített szakképesítésként megszerezheti. Továbbá háziorvostan szakorvosi szakképesítés nélkül a háziorvostan szakorvosi szakképesítés megszerzéséhez szükséges önálló háziorvosi tevékenység folytatására való jogosultsága megszerzéséig (max. 6 évig) helyettesítő háziorvosi tevékenységet végezhet az az orvos is, aki a háziorvosi szakképesítés megszerzéséhez szükséges klinikai gyakorlatok megszerzésére vonatkozó egyéni képzési tervének elfogadását követően, a háziorvostan szakorvosi szakképzést megkezdte.
	A házi gyermekorvosi tevékenység még a tartósan betöltetlen háziorvosi körzetekben sem folytatható a megfelelő háziorvostan szakorvosi szakképesítés nélkül.
	A járóbeteg-ellátás igénybevételének módja

	A beutaló orvos – saját szakmai javaslata és az ÁNTSZ beutalásra vonatkozó előírásai alapján – a vizsgálatot és gyógykezelést a beteg egészségi állapota által indokolt szakellátási szinten működő egészségügyi intézménynél kezdeményezheti. 
	A beutalás során elsődlegesen a beteg bejelentett lakóhelye vagy tartózkodási helye szerint ellátásra kötelezett járóbeteg-szakellátásra, illetőleg fekvőbeteg-gyógyintézetbe, illetve a háziorvosa beutalása esetén annak telephelye szerint ellátásra kötelezett járóbeteg-szakellátásra, illetőleg fekvőbeteg-gyógyintézetbe kell beutalni a beteget. Az egészségügyi ellátásra jogosult beteg ellátását nem tagadhatja meg a beutaló szerinti szolgáltató.
	A beteget kérésére be lehet utalni a beteg ellátására területileg (lakó/tartózkodási helye szerint) nem kötelezett intézménybe is, ha a választott intézmény – az erre feljogosított személy – a beutaló orvos vagy a beteg részére írásban nyilatkozott arról, hogy fogadja a beteget. Az érintett egészségügyi intézmény a beutaló orvos megkeresésére 48 órán belül írásban (postai vagy elektronikus úton) nyilatkozik arról, hogy fogadja-e a beteget, azzal, hogy az ellátást csak akkor tagadhatja meg, ha a területi ellátási kötelezettségű feladatainak folyamatos ellátását az ellátási területén kívüli betegek fogadása veszélyezteti, és a feladat ellátására az egészségbiztosító által lekötött szabad kapacitással nem rendelkezik.
	A fogadónyilatkozat egy példánya a betegnél marad.
	A beutalás szerinti egészségügyi szolgáltató abban az esetben utalhatja tovább magasabb progresszivitási szintű ellátást nyújtó egészségügyi szolgáltatóhoz a beteget, ha az ellátásához szükséges feltételekkel nem rendelkezik.
	Ha a járóbeteg-szakellátás orvosa a beteg további szakorvosi vizsgálatát tartja szükségesnek, orvosi konzíliumot kérhet, illetőleg a beteget továbbutalja a szakmailag illetékes másik szakrendelésre. Amennyiben a járóbeteg-szakellátás orvosa a beteg fekvőbeteg-gyógyintézeti elhelyezését tartja szükségesnek, a beteget fekvőbeteg-gyógyintézetbe utalja.
	Ha a beutaló szerinti fekvőbeteg-gyógyintézet orvosa a gyógyintézet szolgáltatásait meghaladó vizsgálat szükségességét állapítja meg, a beteget átutalja a vizsgálatok, illetőleg a gyógykezelés elvégzéséhez megfelelő személyi és tárgyi feltételekkel rendelkező szakellátást végző intézetbe.
	Fekvőbeteg-szakellátás
	A fekvőbeteg-intézeti ellátást kiváltó otthoni szakápolásra, otthoni hospice ellátásra a kezelőorvos jogosult beutalni. Az otthoni szakápolás körébe tartozó szakirányú szolgáltatásokra kizárólag a megbetegedés gyógykezeléséhez szakorvosi képesítéssel rendelkező orvos, vagy annak kezdeményezésére a háziorvos, az intézeti krónikus ápolásra pedig a háziorvos és a fekvőbeteg-gyógyintézet orvosa jogosult beutalni. 
	Az ügyeleti ellátás
	Az ügyeleti rendszer a munkaidőn kívül bekövetkező sürgősségi esetekben biztosítja az alapellátás, illetve a járóbeteg- és fekvőbeteg- egészségügyi ellátás folyamatos igénybevételének lehetőségét.
	Az ügyeleti ellátás célja az egészségügyi intézményekben a napi munkaidő befejezésének időpontjától a következő napi munkaidő kezdetéig terjedő időben a beteg vizsgálata, alkalomszerű és azonnali sürgősségi beavatkozások elvégzése, a fekvőbeteg-gyógyintézetbe történő sürgősségi beutalása, stb.
	Az egészségbiztosítás által támogatott ellátások igénybevétele során a betegnek a következő felsorolásban szereplő esetekben az ellátások után részleges térítést kell fizetni:
	 a fekvőbeteg-gyógyintézeti ellátás során, ha azt – sürgős szükség körébe tartozó ellátások kivételével – beutaló nélkül, vagy a beutalási rendtől eltérően veszik igénybe, 
	 a beteg kérelmére a finanszírozási eljárási rendtől, valamint a vizsgálati és terápiás rendtől – többletköltséget okozó – eltérő tartalommal nyújtott ellátás,
	 az egészségügyi ellátás keretében igénybe vett egyéb kényelmi szolgáltatásokra;
	 amennyiben állapota indokolja, az e feladatra finanszírozott szolgáltatónál ápolás céljából történő elhekyezésre és ápolásra, ideértve a szükséges gyógyszereket és az étkezést is,
	 szanatóriumi ellátásra;
	 külsődleges nemi jellegek megváltoztatására irányuló beavatkozásra, kivéve, ha fejlődési rendellenesség miatt a genetikailag meghatározott nem külsődleges jegyeinek kialakítása a cél.
	Kötelezően vezetendő intézményi várólisták köre

	A várólistáról törölni kell a beteget, ha egészségi állapotában olyan változás áll be, amely az adott beavatkozás elvégzését véglegesen lehetetlenné vagy orvosszakmai szempontból indokolatlanná teszi, illetve az intézményi várólistán az ellátás igénybevételének időpontjaként meghatározott időponttól számított 2 hónap elteltével az ellátást nem vette igénybe és az ellátás igénybevételének elhalasztását sem a beteg, sem kezelőorvosa nem kezdeményezte.
	Az egészségbiztosítóval kötött finanszírozási szerződés szerinti ellátásra kötelezett – járóbeteg-szakellátást nyújtó – egészségügyi szolgáltató betegfogadási listát vezet azokról az ellátásokról, amelyek a beteg egészségi állapota alapján nem indokolják az azonnali ellátást. A betegfogadási lista az adott egészségügyi szolgáltatónál – amennyiben a beteg egészségi állapota nem indokolja az azonnali ellátást – a betegellátás sorrendjét szakrendelésenként, az ellátás igénybevételének időpontjával legalább naptári nap pontossággal meghatározó lista.
	A betegfogadási listára kerülést a beteg, – a beteg beleegyezése esetén – háziorvosa vagy kezelőorvosa kezdeményezheti személyesen, telefonon vagy elektronikus úton.
	A betegfogadási lista összeállításánál figyelembe kell venni a tárgyidőszakot megelőző három hónap betegforgalmi adatai alapján az azonnali ellátást igénylő esetek várható számát, azokat a betegeket, akik rendszeres ellátást, illetve kontroll vizsgálatot igényelnek, és figyelembe kell venni a szakorvosi konzíliumot, illetve az orvos-szakértői vizsgálatokat is.
	A betegfogadási lista szerinti időponttól eltérni az ellátás szakmai indokoltsága, az ellátás várható eredménye, illetve a beteg kérése alapján lehet. 
	A betegfogadási listáról törölni kell a beteget, ha egészségi állapotában olyan változás áll be, amely az adott beavatkozás elvégzését véglegesen lehetetlenné vagy orvosszakmai szempontból indokolatlanná teszi, illetve ha az ellátás igénybevételének időpontjaként meghatározott időponttól számított 2 hónap elteltével az ellátást nem vette igénybe és az ellátás igénybevételének elhalasztását sem a beteg, sem kezelőorvosa nem kezdeményezte.
	Nem az E. Alap terhére vehetők igénybe
	 Nem az E. Alap terhére, hanem a központi költségvetésben nyújtott állami támogatással igénybe vehetők:
	 Az alapcsomag részeként támogatott járványügyi ellátások, illetve, ennek keretében, részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások, [a járványügyi érdekből nem kötelező jelleggel történő immunizálásért (védőoltásért) magasabb összegű térítési díj nem állapítható meg, mint amit az oltóanyagért egyébként térítési díjként meg kell fizetnie a biztosítottnak]
	 A Magyarországi lakóhellyel rendelkező várandós és gyermekágyas anya részére a család- és nővédelmi gondozás keretében az egészségi állapotának védelmét és magzata egészséges fejlődésének ellenőrzését szolgáló szűrővizsgálatok, a magzat egészséges fejlődését biztosító életmódról való tájékoztatás, a szülésre, szoptatásra és csecsemőgondozásra való felkészítés, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások,
	 Az állami érdekből végzett orvosbiológiai kutatás során támogatott ellátások, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások,
	 A halottvizsgálati ellátások,
	 vérellátás
	 A népegészségügyi feladatok illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások,
	 A katasztrófa-egészségügyi ellátás, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások,
	 Nem állami támogatásból finanszírozott egészségügyi ellátások:
	 munkahigiénés szűrő- és ellenőrző vizsgálatok, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 foglalkozás-egészségügyi alapszolgáltatások, amennyiben azok nem az ellátást igénybevevő biztosított foglalkozási megbetegedése, illetőleg üzemi balesete miatt váltak szükségessé, illetve, ennek  keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 a gondnokság alá helyezési eljárás során a beteg elmeállapotára vonatkozó szakorvosi véleményezés, továbbá a jogszabály által elrendelt orvosszakértői vizsgálatok és szakvéleményezés, kivéve, ha a vizsgálatra és szakvéleményezésre társadalombiztosítási vagy szociális juttatásra, kedvezményre, illetve egészségbiztosítási ellátásra való jogosultság megállapítása céljából kerül sor, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások
	 különösen veszélyes (extrém) sportolás, szórakoztató-szabadidős tevékenység közben bekövetkezett baleset miatt szükségessé vált ellátások, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások. E tekintetben balesetnek az emberi szervezetet ért olyan egyszeri külső hatás minősül, amely a sérült akaratától függetlenül, hirtelen vagy aránylag rövid idő alatt következik be, és sérülést, mérgezést vagy más (testi, lelki) egészségkárosodást, illetőleg halált okoz.
	 hivatásos sportolók sportegészségügyi ellátása, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 a nem gyógyító célú, kizárólag esztétikai vagy rekreációs célból nyújtott egészségügyi szolgáltatás, és a következményeinek elhárítására, illetve az eredeti állapot visszaállítására irányuló egészségügyi szolgáltatások, illetve, ennek  keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 a nem egészségügyi indokból végzett művi meddővé tétel, és a következményeinek elhárítására, illetve az eredeti állapot visszaállítására irányuló egészségügyi szolgáltatások, illetve, ennek  keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 az egészségi állapotot pozitív irányban alapvetően nem befolyásoló, szakmailag nem bizonyítottan hatásos ellátás, és a következményeinek elhárítására, illetve az eredeti állapot visszaállítására irányuló egészségügyi szolgáltatások, illetve, ennek  keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 a Magyarországon szakmailag elfogadott, de a finanszírozásba/támogatásba még be nem fogadott eljárás, gyógyszer, gyógyászati segédeszköz alkalmazása, illetve a befogadott egészségügyi szolgáltatás befogadástól eltérő alkalmazása, kivéve a méltányosságból támogatható ellátásokat, illetve, ennek  keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 a kizárólag orvostudományi kutatás keretében nyújtott ellátások, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 a fogyatékos beteg kivételével a beteg kísérőjének részére az egészségügyi intézményben biztosított szállás és étkezés (nem minősül kísérő személynek, így nem térítésköteles a 14. évesnél fiatalabb beteg gyermekkel a kezelés idején lévő szülője/törvényes képviselője és közeli hozzátartozója sem),
	 a járművezetői alkalmassági vizsgálatok, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 a lőfegyvertartásra vonatkozó orvosi alkalmassági vizsgálatok, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 alkohol, illetve kábítószer hatása alatt állás esetén a detoxikálás, illetve, ennek  keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 alkohol, illetve kábítószer szintjének kimutatása érdekében végzett vérvizsgálatok, illetve, ennek  keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 látlelet kiadása, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások.
	 a nem kötelező védőoltással a beteg immunizálása, illetve, ennek keretében/részeként kezdeményezett további járóbeteg-szakellátások (a térítésmentes védőoltás kivételével).
	 vízisízés,
	 jet-ski,
	 vadvízi evezés,
	 hegy- és sziklamászás az V. foktól,
	 magashegyi expedíció,
	 barlangászat,
	 bázisugrás, mélybe ugrás (bungee jumping),
	 falmászás,
	 roncsautó (auto-crash) sport, rally,
	 hőlégballonozás,
	 félkezes és nyílttengeri vitorlázás,
	 sárkányrepülés, ejtőernyőzés, paplanernyőzés, műrepülés.
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