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gyermekvallalds tamogatidsa — anyatej és tapszer ellatas

A csecsemd legfontosabb taplaléka az anyatej, hiszen tartalmazza mindazt a tdpanyagot, amire a
kisbabaknak a megfeleld fejlodésiikhoz leginkabb sziikségiik van. A csecsemok egészséges fejlodése
kiemelkedd tarsadalmi €s egészségpolitikai szempont, illetve 6nmagdban prevenciods célokat is szolgal.
A kisbabak egészséges fejlodése érdekében rendkiviil fontos, hogy minden csecsemd hozzajuthasson a
szamara leginkabb megfeleld természetes taplalekhoz, az anyatejhez.

Kiilonboz6 okoknal fogva eléfordul sajnos, hogy az anyuka sajat maga, szoptatassal nem tudja a
sziikséges anyatej mennyiséget biztositani a kisbabaja szdmdra. Annak érdekében, hogy minden
csecsemO hozzajuthasson a szdmara leginkabb megfeleld természetes taplalékhoz, az
egészségbiztositas meghatarozott feltételek mellett, a sziilészeti ellatas keretében tdmogatast nyujt az
anyatej arahoz.

A kisbabdk specialis taplalkozasi igényei kielégitésére, az anyatej ellatdson tul, lehetdség van
egészségbiztositasi tdimogatdssal tapszert is vasarolni.

Mely esetekben jogosult a csecsemo az anyatej ellatasra?
Az anvatej ellatas igénybevételének modja
Tapszer ellatas

Mely esetekben jogosult a csecsemé az anyatej ellatasra?

Az anyate] ellatds az egészségbiztositas természetbeni ellatdsa, a csecsemOnek jard egészségiigyi
szolgaltatas. A baba a fekvObeteg gyogyintézeti kezelése alatt, illetve a jardbetegként ellatott csecsemd
is jogosult a tarsadalombiztositdsi tdmogatissal nyujtott anyatejre, a kovetkezdkben részletezett
feltételek teljestilése esetén.

Az egészségbiztositas keretében akkor jogosult a csecsemd az anyatej ellatdsra, ha az anya sajat
tejével nem tudja taplalni és a baba korasziilott, vagy Kis sulyu ajsziilott.

Az érett Gjsziilott és a csecsemo akkor jogosult a tdimogatott anyatej ellatasra, ha stlyos taplalkozasi
allergiaban, felszivodasi zavarban, vagy hasmitéttel jard fejléddési rendellenességben szenved és az
anya nem tudja Ot sajat tejével taplalni.

Az a csecsemd is jogosult a tAmogatott anyatej ellatasra, akinek az anyja
e fizikailag alkalmatlan az anyatejjel val6 taplalésra,
e olyan fertdz6 betegségben vagy mérgezésben szenved, amely a csecsemd egészségét
veszélyezteti,
olyan gyogyszert szed, amely szedése a szoptatas iddszakaban ellenjavallt,
sulyos, gyakori tudatvesztéssel jard allapotban van,
pszichés allapota a szoptatast lehetetlenné teszi,
a szoptatas idészakaban meghalt, vagy
a gyermeket elhagyta.

A csecsemd 8 honapos koraig a sulyatdl fiiggetleniil a fekvObeteg-gyogyintézeti ellatasa soran,
illetve a hazi(gyermek)orvos rendelése alapjan a jarobeteg ellatasban is jogosult a téritésmentes
anyatejellatasra, ha a sajat, illetve az anyja allapota miatt arra a jogosult.



Az anyatej ellatas igénybevételének modja

Az anyate] tarsadalombiztositdsi tamogatissal akkor vehetdé igénybe, ha azt a gyogyszerek
rendeléséhez hasonldan, a rendelésre jogosult orves vényen rendeli a csecsemd részére. A vényen a
rendelés jogciméhez az egészségiigyi rendelkezést kell megjeldlni. Egy vényen egyszerre a csecsemd
taplalasdhoz a vény kiallitasa szerinti hénapra elegendé anyatejet lehet rendelni.

Anyatej rendelésére az egészségbiztositasi pénztarral — gydgyszerrendelésre —szerzddést kotott
haziorvos ¢és a hazi gyermekorvos is jogosult.

A jarébeteg ellatas soran rendelt anyatejet az Anyatejgyiijté Allomasokon, illetve az anyatejet
adoményoz6 személytdl kozvetleniil is igénybe lehet venni.

Az anyatejet adoményozd személynek igazolnia kell a kozegészségiigyi feltételeknek valo
megfelelését. Ezt az igazoldst az anyatejet adomanyoz6 anyuka hédziorvosa, a gyermekorvos vagy a
korzeti védond allitja ki. Az anyatejet adomanyoz6 ndk életkoruktol fliggetleniil, téritésmentesen
vehetik igénybe az anyatej adomanyozas feltételeként, jarvanyligyi érdekbol kotelezéen végzendd
szlirbvizsgalatokat.

A tdmogatassal igénybe vett, illetve leadott anyatej mennyiségét az Un. atadas-atvételi nyilatkozat
1gazolja, amelyet az anyatejet add €s az atvevo személy is alair.

Ha az anyatejet nem kozvetleniil az anyatejet adomanyozd személytél, hanem az Anyatejgyiijto
Alloméson veszi 4t az anyuka, akkor az anyatejet atvevd szemeélynek egy atvételi nyilatkozat
elnevezésli nyomtatvanyon alairasaval kell igazolnia az atvett anyatej mennyiségét.

Mindkét nyilatkozatra a tdrsadalombiztositasi tdimogatas elszamolasahoz van sziikség.

Tapszer arahoz nyujtott egészségbiztositasi tamogatas

A babdk részére tb tamogatassal felirhatdo tdpszer Un. kiilonleges taplalkozasi igényt kielégitd
(kiilonleges taplalkozési célu) élelmiszernek mindsiil, és az anyatej helyettesitésére illetve az anyatej
mellett, annak kiegészitésére szolgal.

Az anyatej-helyettesité tapszer: olyan kiilonleges taplalkozési célu élelmiszer, amely 6nmagéiban
kielégiti a csecsemdk tapanyagsziikségletét a sziiletést kovetd elsé honapokban, a megfeleld kiegészitd
taplalas bevezetéséig;

Az anyatej-Kiegészité tapszer: olyan kiilonleges taplalkozéasi célu élelmiszer, amely csecsemdk
taplalasara szolgal a megfeleld kiegészitd taplalas bevezetésekor, és amely a f6 folyadékelemet alkotja
ezen csecsemOk fokozatosan valtozatosabba valo étrendjében;

A tapszer arahoz nyujtott timogatasra akkor jogosult a csecsemd, ha a — tb tdmogatas rendelésére
jogosult — orvos a szakmai szabalyok szerint rendeli (felirja) a tapszert. Nem minden tapszer arahoz jar
tamogatas, hanem — a gyogyszerek tamogatasidhoz hasonléan — csak azokhoz, amelyeket az OEP a
tarsadalombiztositasi tamogatasba befogadott.

Az egyébkeént tamogatassal nem rendelhetd, de kiilonleges taplalkozasi igényt kielégitdnek mindsiild
tapszer arahoz az egészségbiztositd méltanyossagbol tadmogatast nyujthat, a gydgyszerek
méltanyossagi alapti timogatdsahoz hasonlé modon.



http://www.oep.hu/pls/portal/docs/PAGE/LAKOSSAG/OEPHULAK_EBELLAT/ELLATASMO/GY%C3%93GYSZER ELL%C3%81T%C3%81S.PDF#page=11
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atadas-atvételi nyilatkozat
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KAPCSOL(')D’(') INTEZMENY:
Anyatejgyiijté Allomas

JOGSZABALYOK:
1997. évi LXXXIII. torvény a kotelezo egészségbiztositas ellatasairol
érintett szakaszok: 5/B. § aa), d) 6. § (2), 15.§ (1) 21. § (1) 26. 8§ (1) ¢)

A kotelezo egészségbiztositas ellatasairol szolo 1997. évi LXXXIIL. torvény végrehajtasarol szolo
217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet (Vhr.)
érintett szakasz: 5. § (3) —(4) 7/D. §

47/1997. (XII. 17.) NM rendelet a Kkotelezo egészségbiztositas keretében jaro anyatejellatas
feltételeirol

8/2002. (X. 4.) ESzCsM rendelet az anvatej tarsadalombiztositasi tamogatas alapjat képezo
ararol, valamint a tamogatas elszamolasanak modjarol

20/2008. (V. 14.) EiiM rendelet az anvatej-helyettesito és anvatej-Kkiegészito tapszerrol

32/2004. (IV. 26.) ESzCsM rendelet a torzskonyvezett gyogyszerek és a Kkiilonleges taplalkozasi
igénvt kielégito tapszerek tarsadalombiztositasi tAamogatasba valé befogadasanak szempontjairol
és a befogadas vagy a tAmogatas megvaltoztatasarol

érintett szakasz: 2. § b)

36/2004. (1V. 26.) ESzCsM rendelet a kiilonleges taplalkozasi célu élelmiszerekrol
érintett szakasz: 1. szamu melléklet I.1. pontja

284/1997. (XII. 23.) Korm. rendelet a téritési dij ellenében igénybe vehetd egves egészségiigyi
szolgaltatasok téritési dijarol
érintett szakasz: 2. § (10)
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